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£lm®ny a pedag·gi§ban! A pedag·gia ®lm®ny! ï  

besz§mol· egy m·dszertani d®lut§nr·l 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Sz®chenyi Istv§n Egyetem Ap§czai Csere J§nos Pedag·giai, Hum§n- ®s T§rsadalom-

tudom§nyi Kara, illetve a Magyar Pedag·giai T§rsas§g £szaknyugat-magyarorsz§gi Tagozata 

Ap§czai M·dszertani D®lut§nt rendezett a Tan²t·k napja alkalm§b·l 2024.03.27-®n az Ap§czai 

Kar Barsi ErnŖ d²szterm®ben, imm§r 15. alkalommal. A rendezv®nyre hatalmas ®rdeklŖd®s 

mutatkozott, tºbb mint 100 fŖ r®sztvevŖi l®tsz§mmal zajlott. K¿lºn ºrºm volt, hogy a program-

hoz online t®rben sz§mos, a diaszp·r§ban magyar nyelvet ®s kult¼r§t tan²t· pedag·gus is csat-

lakozott. 
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Dr. Pongr§cz Attila, a Sz®chenyi Istv§n Egyetem Ap§czai Csere 

J§nos Pedag·giai, Hum§n- ®s T§rsadalomtudom§nyi Kar d®k§nja 

 

Az esem®nyt dr. Pongr§cz Attila d®k§n ¼r nyitotta meg az elŖad·k kºszºnt®s®vel. A 

megnyit· besz®d®ben hangs¼lyozta, hogy az a p®ldamutat§s, amit a tan²t·k az elm¼lt ®vsz§zad-

ban mutattak, sz§munkra kºteless®g Ă. Azon dolgozunk itt a karon imm§r 246. ®ve, hogy a 

tan²t·s§g tov§bbra is olyan megbecs¿lts®gnek ºrvendjen, ami seg²ti a kºvetkezŖ gener§ci· fej-

leszt®s®t, a tehets®g kibontakoz§s§t. J· l§tni azokat a pedag·gusokat, akik m§r tºbb ®vtizede 

vannak a p§ly§n ®s m®g ma is lelkesek, szeretettel, odafigyel®ssel v®gzik a munk§jukat.ò ï 

hangs¼lyozta.
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Kºvecsesn® dr. GŖsi Vikt·ria egyetemi docens, fŖigazgat·, a Magyar 

Pedag·giai T§rsas§g £szaknyugat-magyarorsz§gi Tagozat§nak elnºke 

 

A megnyit· ut§n kºszºntŖt mondott Kºvecsesesn® dr. habil GŖsi Vikt·ria FŖigazgat·, 

a magyar pedag·giai t§rsas§g ®szaknyugat magyarorsz§gi tagozat§nak elnºke, aki Bºjte Csaba 

gondolataival kºszºntºtte a hallgat·s§got. "Pedag·gusnak lenni azt jelenti, hogy v®gtelen k²-

v§ncsis§ggal, t¿relemmel, kitart§ssal b§tor²tod a gyermeket, seg²ted, hogy merjen, akarjon ki-

bomlani, kiny²lni mint egy csoda, hogy felsz²nre ker¿ljºn, kºzkinccs® v§ljon a sz²v®ben rejtett 

®rt®k. ¦res sz²vŤ embert Isten nem teremt!" FŖigazgat· Asszony kºszºntŖj®ben elmondta, hogy 

a vil§g felfedez®se izgalmas lehet gyermeknek, felnŖttnek egyar§nt, ha azt kºzvetlen tapaszta-

l§sokkal, ®lm®nyekkel kapcsoljuk ºssze. Hangs¼lyozta, hogy a digit§lis vil§gban k¿lºnºsen 

fontos visszavezetn¿nk a kºzºss®geket a tapasztalati tanul§shoz, az egy¿ttmŤkºd®shez, a krea-

t²v ï alkot· probl®mamegold§shoz az ®rt®kkºzvet²t®sen, nevel®sen, tanul§son kereszt¿l. 
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Dr De§k Zs·t®r Bogl§rka, a Pomp§s Napok vezetŖje, 

meseterapeuta ®s n®pt§nc pedag·gus 

 

 

Az idei szakmai d®lut§n is sz§mos lehetŖs®get k²n§lt a m·dszertani kult¼ra bŖv²t®s®re. 

A program k®t izgalmas, ®lm®nyalap¼ tanul§sra f·kusz§l· elŖad§ssal folytat·dott. Dr De§k 

Zs·t®r Bogl§rka, a Pomp§s Napok vezetŖje, meseterapeuta ®s n®pt§nc pedag·gus a Pomp§s 

Napok ·vod§ban ®s iskol§ban ïHogyan ®s mitŖl lesz ®lm®ny a mesemond§s? c²mmel tartott 

izgalmas elŖad§st. Ennek keret®ben ismertette a Pomp§s Napok program indul§s§t, annak 

komplexit§s§t ®s ºsszetetts®g®t, majd interakt²v m·don, mesek§rty§k seg²ts®g®vel vezette be a 

hallgat·s§got a n®pmes®k csod§latos vil§g§ba. 
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Paed. Dr. Borb®ly K§roly karunk mesteroktat·ja, mŤv®szetterapeuta 

 

Paed. Dr. Borb®ly K§roly mesteroktat· a MŤv®szet ®s ®lm®ny a pedag·gi§ban c²mmel osz-

totta meg a gondolatait, ahol a mŤv®szet erej®rŖl, az ºnkifejez®s fontoss§g§r·l ®s annak ®rt®kkºz-

vet²tŖ szerep®rŖl egy rendk²v¿l soksz²nŤ, §tfog·, sz²nvonalas elŖad§st hallhatott a kºzºns®g. 

A M·dszertani D®lut§n a plen§ris elŖad§sokat kºvetŖen a kºvetkezŖ p§rhuzamos worksho-

pokkal folytat·dott, ahol sz§mos, gyakorlatban azonnal ®s hat®konyan alkalmazhat· m·dszert is-

merhettek meg a r®sztvevŖk. 

¶ T§trai Vanda alkot·-fejlesztŖ meseterapeuta, a Mester Egyes¿let vezetŖje vezet®s®vel: Sasfi·k§k 

ï M®lyszeg®nys®gben ®lŖ gyermekek t§mogat§sa meseter§pi§val 

¶ Dr. Kurucz Anik· egyetemi adjunktus: Kreat²v ²r§s 

¶ Petzn® dr. T·th Szilvia adjunktus ®s dr. Lampert B§lint adjunktus: Fenntarthat·s§g-pe-

dag·gia ®lm®nypedag·giai m·dszerekkel 

¶ N®meth Andrea tan²t·, mesterpedag·gus: £rzelmi intelligencia fejleszt®s ®lm®nypedag·giai 

gyakorlatokkal 

¶ Horv§th Kriszti§n t§ncmŤv®sz , pilates oktat·: Body Flow ï improviz§ci·s tr®ning 

 

Az elŖad·k ®s az akt²van kºzremŤkºdŖ r®sztvevŖk nyitotts§g§nak kºszºnhetŖen egy rendk²-

v¿l soksz²nŤ, a mai kor kih²v§saira reag§l·, innovat²v m·dszereket felsorakoztat· v§ltozatos prog-

ramot siker¿lt kºzvet²teni a hallgat·s§gnak, a gyakorl· koll®g§knak. 
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H®tv®gi Magyar Iskol§k Tal§lkoz·ja ï 2024  
 

H§rom ®v ut§n ¼jra szem®lyes jelenl®ttel rendezt®k meg 2024. §prilis 13-§n Budapesten a 

VII. H®tv®gi Magyar Iskol§k Tal§lkoz·j§t, 28 orsz§gb·l ®rkezŖ kºzel 100 r®sztvevŖvel. 

 

 

K®p forr§sa: Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g k®pe 

 

A Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g elsŖ alkalommal 2018 febru§rj§ban szervezte meg a H®tv®gi 

Magyar Iskol§k Tal§lkoz·j§t. A f·rumok c®lja, hogy a diaszp·r§ban mŤkºdŖ h®tv®gi magyar iskol§k 

vezetŖi, pedag·gusai ®s nevelŖi tal§lkozhassanak egym§ssal, megoszthass§k tapasztalataikat, illetve 

t§j®koztat§st kapjanak az aktu§lis, az iskol§kat is ®rintŖ nemzetpolitikai k®rd®sekrŖl. Az idei tal§lkoz· 

t®m§i a nemzetpolitikai aktualit§sok mellett a tudatoss§g, az ºnbecs¿l®s, a hagyom§nyŖrz®s identit§st 

form§l· lehetŖs®gei, a gyermekeket ®rintŖ vesz®lyek ®s azok kezel®se voltak. Mindezek mellett a 

r®sztvevŖk j· gyakorlatokkal ismerkedhettek meg a kºrnyezeti nevel®s ®s a hagyom§nyŖrz®s ter®n. A 

program elsŖ napj§n z§rtkºrŤ kerekasztal megbesz®l®sre ny²lt lehetŖs®g a szak®rtŖi test¿let sz§m§ra. 

A vil§g minden pontja k®pviselve volt a k¿lfºldºn ®lŖ magyar szak®rtŖk §ltal, akik kºz¿l ketten online 

csatlakoztak a megbesz®l®shez. 
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K®p forr§sa: Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g k®pe 

 

A Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g t§mogat§s§val a Sz®chenyi Istv§n Egyetem Ap§czai Csere 

J§nos Pedag·giai, Hum§n- ®s T§rsadalomtudom§nyi Kar§n sz§mos lehetŖs®g ny²lt az elm¼lt ®vekben 

a diaszp·r§ban ®lŖ, magyar nyelvet ®s kult¼r§t tan²t· koll®g§k munk§j§nak seg²t®s®re. Imm§r harma-

dik ®ve val·sul meg a k®t f®l®ves, akkredit§lt, a Diaszp·r§ban magyar nyelvet ®s kult¼r§t tan²t· szak-

emberek m·dszertani szakir§ny¼ tov§bbk®pz®se. Az Ap§czai H²rlev®l, a 2023 Ŗsz®tŖl indul· Diasz-

p·ra Podcast sorozat, a Diaszp·ra-Kult¼ra-Nevel®s n®vvel ¼jonnan indul· negyed®vente megjelenŖ 

online szakmai foly·irat seg²ti a kapcsolattart§st a magyar kºzºss®gekkel, illetve az online tananyag-

megoszt· t§voktat§si fel¿let, ahol a nyugati sz·rv§nyban magyar nyelvet ®s kult¼r§t tan²t· pedag·gu-

sok sz§m§ra szakmai munk§jukat seg²tŖ anyagokat helyeznek el a gyŖri mŤhely oktat·i, munkat§rsai. 

Az Ap§czai Napok Tudom§nyos Konferencia Diaszp·ra szekci·ja lehetŖs®get biztos²t a h®tv®gi ma-

gyar iskol§k projektjeinek bemutat§s§ra is.  

A Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g ®s a Sz®chenyi Istv§n Egyetem oktat·i csapata fontosnak 

tartja, hogy a h®tv®gi magyar iskol§kat t§mogat· tev®kenys®gbe a nyugati diaszp·r§ban ®lŖ pedag·-
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gusokat is bevonj§k szak®rtŖk®nt, hiszen Ŗk l§tj§k helyi kºzºss®geik probl®m§it, kih²v§sait. A kerek-

asztal megbesz®l®s lehetŖs®get adott, hogy eszmecser®t ®s kºtetlen besz®lget®st folytassanak a szak-

®rtŖ test¿let tagjai szem®lyes tal§lkoz· keret®ben. 

 

K®p forr§sa: Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g k®pe 

 

A program m§sodik napj§n a H®tv®gi Magyar Iskol§k Tal§lkoz·j§t Dr. Szil§gyi P®ter, a Mi-

niszterelnºks®g nemzetpolitik§®rt felelŖs helyettes §llamtitk§ra nyitotta meg. KºszºntŖj®ben kiemelte 

a h®tv®gi magyar iskol§k sz§m§nak nºveked®s®t ®s annak a szakmai munk§nak a fontoss§g§t, amit 

ezek az int®zm®nyek a nemzeti identit§s megerŖs²t®se ®rdek®ben v®geznek. A megnyit· ut§n Pot§pi 

Ćrp§d J§nos, a Miniszterelnºks®g nemzetpolitik§®rt felelŖs §llamtitk§ra elŖad§s§ban hangs¼lyozta, 

hogy a magyar iskola minden¿tt a vil§gon a legszorosabb kapcsol·d§si pont a magyars§ghoz. A k¿l-

honi magyar iskol§kban tan²t· pedag·gusok ®s ºnk®ntes seg²tŖk munk§j§nak kiemelt szerepe van a 

magyar kºzºss®gek megmarad§s§ban. Ezt kºvetŖen Lengyel Mikl·s, a K¿lgazdas§gi ®s K¿l¿gymi-

niszt®rium k®pz®sek®rt, ºsztºnd²jprogramok®rt ®s tudom§nydiplom§ci§®rt felelŖs helyettes §llamtit-

k§r§nak t§j®koztat·ja kºvetkezett. A Balassi B§lint-¥sztºnd²jprogram sikeress®g®rŖl, a Balassi-f¿ze-

tekrŖl, ®s tºbbek kºzºtt a Diaszp·ra FelsŖoktat§si ¥sztºnd²jprogramr·l hallhattak a r®sztvevŖk besz§-

mol·t. 
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K®p forr§sa: Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g k®pe 

 

A program m§sodik r®sz®ben a Tudat ï ¥ntudat ï Nemzettudat t®makºr®ben hallhattak elŖ-

ad§sokat a r®sztvevŖk. Az ºnbecs¿l®s mint belsŖ erŖforr§s c²mmel P§l Feri atya, katolikus pap, men-

t§lhigi®n®s szakember tartott igen izgalmas elŖad§st. Az elŖad§ssorozatot Dugasz J§nos, a Kºzneve-

l®si Programok FŖoszt§lyvezetŖje folytatta, aki a Csodaszarvas iskolai kºzºss®gi programr·l tartott 

t§j®koztat§st. Programjukban m·dszertani seg®danyagok mellett, teljes foglalkoztat· f¿zeteket is meg-

tal§lhatnak az ®rdeklŖdŖk. Tal§lkoz§s a n®phagyom§nnyal ï aktivit§s, ®lm®ny, ismeret c²mmel a Ha-

gyom§nyok H§za nagy m¼lt¼ gyermekprogramj§t N®meth N·ra, etnogr§fus, szakmai munkat§rs is-

mertette. A t§nc ®s n®phagyom§ny §pol§sa mellett kiemelte F§bi§n £va p®lda®rt®kŤ mesemond§s§t ®s 

felh²vta a figyelmet az ®lŖszavas mesemond§s sz®ps®geire ®s fontoss§g§ra. 
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K®p forr§sa: Nemzetpolitikai Ćllamtitk§rs§g k®pe 

 

A sz¿net ut§n ĂA pedag·gusokat ®s gyermekeket ®rintŖ vesz®lyek ®s azok kezel®se napjaink-

banò t®makºrt j§rhatt§k kºrbe az elŖad·k seg²ts®g®vel a program r®sztvevŖi. A t®ma elsŖ elŖad·ja 

Fejleszt vagy rombol? ï Okoseszkºzeink okos haszn§lata c²mmel Uzsalyn® Dr. P®csi Rita fŖiskolai 

tan§r, nevel®skutat· volt. Hangs¼lyozta, hogy az agynak val·di ®letfeladat kell, a virtu§lis tapasztalat 

nem alkalmas az ®letfeladatok elŖk®sz²t®s®re, helyette izgalmas, val·s§gban §t®lhetŖ kalandok kelle-

nek. A vesz®lyek kezel®s®nek t®makºr®t Gyermekv®delem a(z ¼j)m®di§ban c²mmel Dr. Somogyi Ćkos 

GergŖ, az NMHH Gyermekv®delmi FŖoszt§ly§nak vezetŖje folytatta, aki tºbbek kºzºtt a m®diatuda-

toss§got fejlesztŖ ·ratervek ®s feladatok tan·rai felhaszn§l§s§t mutatta be a pedag·gusoknak. ¥nv®-

delem ¿t®sek n®lk¿l ï konfliktus- ®s stresszkezel®si strat®gi§k gyerekeknek c²mmel, Berkeczin® 

Sz§deczky-Kardoss Csilla, reziliencia-tr®ner, csal§d-, gyerek- ®s ifj¼s§gi coach, a M¿ncheni H®tv®gi 

Magyar Iskola ®s čvoda vezetŖje folytatta az elŖad§sok sor§t. Gyermekekn®l is j·l alkalmazhat· konf-

liktuskezel®si strat®gi§kkal ismerkedhettek meg a jelenl®vŖk. 
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K®p forr§sa: Saj§t k®p 

 

A programsorozat z§r· r®sz®ben n®h§ny j· gyakorlat kºvetkezett. Kºrnyezeti attitŤdºk fej-

leszt®se mes®vel az ErdŖpedag·gi§ban c²mmel, Kºvecsesn® dr. habil. GŖsi Vikt·ria projektvezetŖ, 

egyetemi docens kalauzolta el a k¿lhoni koll®g§kat a mes®k csod§latos vil§g§ba. Az elŖad§s keretein 

bel¿l megtudhatt§k az ®rdeklŖdŖk, mi®rt is van jelentŖs szerepe a gyermekek ®s a felnŖttek ®let®ben 

is a mes®knek, legfŖk®ppen az ®lŖszavas mesemond§snak. ElŖad§s§ban arra is kit®rt, hogy a tºrt®ne-

tek §ltal, alkot·-fejlesztŖ mesefoglalkoz§sok megval·s²t§s§val, hogyan kapcsol·dhatnak a gyerekek 

jobban a term®szethez, hogyan fejleszthetŖk kºrnyezeti attitŤdjeik. 
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K®p forr§sa: Saj§t k®p 

 

Az elŖad§st kºvetŖen egy m§sik j· gyakorlat kºvetkezett Dr. Lampert B§lint egyetemi adjunk-

tus elŖad§sban A kºrforg§sos gazd§lkod§s elm®leti alapjainak t§mogat§sa LEGO projekttel c²mmel, 

amelyben hangs¼lyozta a fenntarthat·s§g ®s a kºrforg§sos gazd§lkod§s fontoss§g§t. A bemutatott gya-

korlatok sor§n a LEGO robotokat h²vta seg²ts®g¿l. A foglalkoz§sok kapcs§n tºbb k®szs®g-, ®s k®pes-

s®gter¿let is fejleszthetŖ, tºbbek kºzºtt a sz§mol§si k®szs®g, vagy a logikus gondolkod§s, de a digit§lis 

kompetencia fejleszt®se mellett a szoci§lis kompetenci§kra is nagy hangs¼lyt fektet a gyakorlat, mint 

p®ld§ul az egy¿ttmŤkºd®s ®s a csapatmunka. A konferencia utols· elŖad·ja Horv§th Szil§rd, a gºdi 

B¼zaszem Katolikus Ćltal§nos Iskola ®s MŤv®szetoktat§si Int®zm®ny igazgat·ja volt, aki B¼zaszem: 

n®phagyom§nyra alapozva c²mmel mutatta be iskol§juk mŤkºd®s®t ®s annak kereszt®ny magyar ha-

gyom§nyokra ®p¿lŖ programj§t. Iskol§jukban az iskola ®s a csal§di nevel®s ºsszhangj§t val·s²tj§k 

meg. 
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K®p forr§sa: Saj§t k®p 

 

A programsorozat v®g®n a szabadkai Juh§sz zenekar fergeteges, zen®s kºnyvbemutat·ja va-

r§zsolta el a kºzºns®get olyannyira, hogy a hallgat·s§g t§ncra perd¿lt ®s a sz²nvonalas szakmai nap 

egy rºgtºnzºtt t§nch§zzal z§rult. 

 

A szakmai besz§mol·t k®sz²tette:  

Martonosi Adrienn 

Sz®chenyi Istv§n Egyetem 

M·dszertani, Digit§lis ®s Tan§rk®pz®si FŖigazgat·s§g 
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Dr. Lampert B§lint: A Biodiverzit§s jelenetŖs®ge ®s v®delm®nek lehetŖs®gei 
 

A cikk szerzŖje a Sz®chenyi Istv§n Egyetem Ap§czai Csere J§nos Pedag·giai, Hum§n- ®s 

T§rsadalomtudom§nyi Kar§nak egyetemi adjunktusa.  

 

Az ENSZ a fenntarthat· fejlŖd®s c®lrendszere (Agenda 2030 program) meghat§roz§s§val 17 

fenntarthat· fejlŖd®si c®lt (FFC/SDG) fogalmazott meg a glob§lis probl®m§k megold§sa ®s az embe-

ris®g t¼l®l®se ®rdek®ben. A c®lokhoz ºsszesen 169 alc®lt is megfogalmaztak, valamint azok megval·-

s²t§s§nak m®r®s®hez indik§torokat is k®sz²tettek. [1] 

 

 1. §bra A 17 fenntarthat· fejlŖd®si c®l [1] 

 

A fenntarthat· fejlŖd®si c®lok kºzºtt a 14. ®s 15. c®l foglalkozik kiemelten a sz§razfºldek ®s vizek 

®lŖvil§g§nak a v®delm®vel, amelynek kiemelt r®sze a biol·giai sokf®les®g vagy biodiverzit§s v®-

delme. Tanulm§nyomban elsŖsorban sz§razfºldi ®lŖvil§g v®delme c®lra helyezem a hangs¼lyt. 

 

A biol·giai sokf®les®get ®rtelmez®se, a biodiverzit§st fenyegetŖ vesz®lyek 

Kºznapi ®rtelemben a biol·giai sokf®les®g (biodiverzit§s) alatt a fajok sokf®les®ge szok§s ®r-

teni[2], de emellett a fajon bel¿li genetikai ºsszet®telt, az ®letkºzºss®gek, t§jak sokf®les®g®t is jelenti. 

M§ty§s (1996) a biodiverzit§ssal kapcsolatosan kiemeli, hogy ne csak ºkol·giai ®s ºkon·miai szem-

pontb·l szeml®lj¿k a sokf®les®g csºkken®s®t, hanem etikai szempontb·l is. L®nyegesnek tartja, hogy 
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a fºldi ®lŖvil§got a saj§t ®rdek®ben szab§lyozni k²v§n· embernek nincs joga az evol¼ci· sor§n kiala-

kult fajok felsz§mol§s§r·l dºnteni, mert minden ®lŖl®nynek joga van a l®tez®shez, m®g akkor is, ha az 

emberis®g szempontj§b·l kºzºmbºs vagy k§ros fajnak sz§m²t. [3] 

A Fºld rendk²v¿l v§ltozatos ®lŖvil§ggal b²r (kºzel 1,75 milli· le²rt faj, nem sz§molva a m®g 

felfedez®sre v§r·kkal), ahol a fajok kihal§s§t az ºkol·gia ®s t§rstudom§nyai term®szetes jelens®gk®nt 

hat§rozz§k meg [3], azonban a kihal§s m®rt®ke az ezredfordul·ra rendk²v¿l felgyorsult, jelentŖsen 

meghaladva a term®szetesen elfogadhat· m®rt®ket. Vannak olyan becsl®sek, amelyek szerint napja-

inkban ·r§nk®nt hal ki egy faj. Az Eur·p§ban honos kb. 200 ezer §llat ®s nºv®ny faj vesz®lyeztetetts®gi 

ar§nya k¿lºnºsen magas, mert emlŖsfajainak 42%-a, mad§rfajainak 43%-a, a lepkefajok 45%- a, az 

®desv²zi halfajok 52%-a fenyegetett a kihal§s §ltal. [4] 

Szakemberek szerint a csºkken®s h§tter®ben az ember §ltal l®trehozott terhel®sek §llnak, ame-

lyek h§rom fŖ terhel®st²pusba sorolhat·k: a term®szeti erŖforr§sok meg¼jul§si ¿tem®n t¼li felhaszn§-

l§sa, a term®szetes ®lŖhelyek §talak²t§sa vagy megsz¿ntet®se, ®s a kºrnyezetbe tºrt®nŖ kibocs§t§sok. 

Mindh§rom terhel®st²pus nºveked®si ¿teme ®s m®rt®ke f®lelemre ad okot, ugyanis a biol·giai sokf®-

les®g a bioszf®ra immunrendszer®nek tekinthetŖ. A sokf®les®g seg²ti a v§ltoz§sokhoz val· alkalmaz-

kod§st, mert a fennmarad§snak akkor van nagyobb es®lye, ha min®l nagyobb az a k®szlet, amelybŖl 

szelekt§lni lehet. Ez§ltal a legdrasztikusabb kºrnyezeti v§ltoz§sok eset®n is adott annak az es®lye, 

hogy a sokf®le alkalmazkod§si form§b·l legyen t¼l®lŖ. [4] 

 

2. §bra: Az egyes ®lŖl®nycsoportok csºkken®s®ben legnagyobb szerepet j§tsz· vesz®lyek (®lŖhelyek 

elpuszt²t§sa, kizs§km§nyol§s, invaz²v fajok ®s betegs®gek, kºrnyezetszennyez®s, kl²mav§ltoz§s); for-

r§s: https://catholicclimatemovement.global/one-million-species-in-peril/ 

 

Az ENSZ §ltal szervezett ri·i Kºrnyezet ®s FejlŖd®s Vil§gkonferenci§n (1992) tºbb egyez-

m®ny mellett alkott§k meg ®s fogadt§k el a Biol·giai Sokf®les®g Egyezm®nyt, amely c®lk®nt a teljes 

https://catholicclimatemovement.global/one-million-species-in-peril/
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®lŖvil§g v§ltozatoss§g§nak meg·v§s§t, fenntarthat· haszn§lat§t tŤzte ki. Az egyezm®nyben v§llaltak 

teljes²t®s®re haz§nk is elk®sz²tette a biol·giai sokf®les®g megŖrz®s®nek strat®gi§j§t, amely az orsz§g-

gyŤl®s §ltal elfogadott Nemzeti Kºrnyezetv®delmi Program (III.) mell®kletek®nt szerepel. [4] A 2010-

es ®vet az ENSZ a Biol·giai Sokf®les®g Vil§g®v®nek nyilv§n²totta abb·l a c®lb·l, hogy ez§ltal tuda-

tos²tsa a biol·giai sokf®les®g fontoss§g§t, valamint megismertesse a biol·giai sokf®les®get vesz®lyez-

tetŖ t®nyezŖket ®s a megŖrz®s®t seg²tŖ int®zked®seket, emellett ezzel is ºsztºnºzni akarta a szerveze-

teket a kºzvetlen ®s kºzvetett biodiverzit§s megŖrz®s®re. [5] 

Ezt seg²tendŖ a vil§g orsz§gai elfogadt§k a Nagojai JegyzŖkºnyvet, a biol·giai sokf®les®g meg-

Ŗrz®s®nek 2011-2020 kºzºtti vil§gszintŤ strat®giai terv®t. A terv c®lja tºbbek kºzºtt, hogy 2020-ig 

hat®kony v®delemben r®szes²ts®k a sz§razfºldi, az ®desv²zi ®s a tengeri ter¿letek egy r®sz®t, megaka-

d§lyozz§k az ¼n. Ăbiokal·zkod§stò. De a korm§nyoknak tºrekedni¿k kell a biol·giai sokf®les®g ®rt®-

k®nek a nemzeti ®s helyi fejleszt®si strat®gi§kba, tervez®si folyamatokba val· be®p²t®s®re is. [4] Ezek-

hez a vil§gszintŤ kezdem®nyez®sekhez az Eur·pai Uni· is csatlakozott ®s a nemzetkºzi kºtelezetts®g-

v§llal§saival is ºsszhangban (Mad§rv®delmi ir§nyelv 1979, 2009; £lŖhelyv®delmi ir§nyelv 1992; Na-

tura 2000 h§l·zat) biztos²t anyagi forr§sokat. 

 

A fenntarthat· fejlŖd®si c®lok oktat§sa 

ĂAz oktat§s az UNESCO egyik legfontosabb priorit§sa, mivel az oktat§shoz alapvetŖ joga 

van minden embernek ®s egyben egy olyan alapot is k®pez, amire a b®ke ®s a fenntarthat·s§g is ®p¿l-

het.ò [1] Ennek ®rdek®ben az UNESCO kiadta a ĂFenntarthat· fejlŖd®si c®lok oktat§saò kiadv§nyt 

elsŖsorban az oktat§sban dolgoz·k sz§m§ra, amely seg²thet abban, hogy mik®nt haszn§lj§k a fenn-

tarthat·s§gra nevel®st az FFC-krŖl val· tanul§sban, valamint, hogy az FFC-k el®r®s®hez hogyan tud-

nak hozz§j§rulni. [1] 

Az oktat§si anyag minden FFC eset®ben megfogalmazza azokat a tanul§si c®lokat, amelyeket 

c®l eset®benegyes c®lhoz, ezeket minden esetben h§rom kateg·ri§ba sorolja: kognit²v ter¿let, t§rsa-

dalmi-®rzelmi ter¿let ®s viselked®ses ter¿let. 

Az ¼tmutat· minden FFC-hez meghat§rozza a tanul§si c®lokat, valamint t®makºrºket ®s ta-

nul§si tev®kenys®geket aj§nl. A tanul§si c®lokat minden esetben h§rom kateg·ri§ba sorolja: kognit²v 

ter¿let, t§rsadalmi-®rzelmi ter¿let ®s viselked®ses ter¿let. 

Eleve az AGENDA 2030-ban megfogalmazott 17 c®l seg²t konkr®t akci·kk§ leford²tani a 

fenntarthat· fejlŖd®s szeml®let®t, a c®lok ¼n. esk¿vŖi-torta modellje (3. §bra) mutatja, hogy a c®lok 

besorolhat·ak a h§rom pill®rt (term®szet, t§rsadalom, gazdas§g) egym§sba §gyazottan mutat· rend-

szer®be. [6] 
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3. §bra A fenntarthat· fejlŖd®s c®lok esk¿vŖi-torta-modellje Forr§s: ENSZ ESCAP (2019):  

Introduction to the 2030 Agenda and the Interconnectedness of the SDGs 

 

Az §br§b·l is j·l l§that·, hogy a fenntarthat·s§g megteremt®s®nek alappill®re a term®szeti kºr-

nyezet (bioszf®ra), azaz ennek meg·v§sa kulcsfontoss§g¼ az emberi t§rsadalom fenntart§sa ®rdek®ben. 

Az UNESCO §ltal kiadott ¼tmutat· a 15. c®l eset®ben az al§bbi t®makºrºk be®p²t®s®t javasolja 

az iskolai nevelŖ-oktat· munk§ba: 

¶ A biodiverzit§st vesz®lyeztetŖ t®nyezŖk: ®lŖhelycsºkken®s, erdŖirt§s, fragment§ci·, invaz²v 

fajok terjed®se, t¼lhaszn§lat (amit a fenntarthatatlan termel®si ®s fogyaszt§si gyakorlat, a 

fenntarthatatlan technol·gi§k stb. okoznak). 

¶ Az ember ®s a term®szet kapcsolata ï a term®szetes®n¿nk. 

¶ ¥kosziszt®maszolg§ltat§sok (kultur§lis, ell§t·, szab§lyoz· ®s t§mogat·) 

¶ Term®szetes kert l®trehoz§sa v§rosi kºrnyezetben, ahol az §llatok j·l ®rzik magukat, p®ld§ul 

m®heket vonz· nºv®nyek, Ărovarhotelò, kis t· stb. 

¶ Fºld napja (§prilis 22.) ®s Kºrnyezetv®delmi vil§gnap (j¼nius 5.) meg¿nnepl®se [1] 

 

Biodiverzit§s v®delm®nek lehetŖs®gei gyerekkel 

A tov§bbiakban n®h§ny §ltalunk gyakorlatban alkalmazott lehetŖs®get szeretn®k bemutatni, 

amelyek a biol·giai sokf®les®g, k¿lºnºsen a sz§razfºldi ºkosziszt®m§k biodiverzit§s§nak v®delm®t 

seg²thetik elŖ 
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Mad§rv®delem 

A Magyar Mad§rtani ®s Term®szetv®delmi Egyes¿let (MME) §ltal elind²tott ĂMad§rbar§t kert 

®s iskolaò programokhoz illeszkedŖ tev®kenys®geket 2010-tŖl ind²tottuk el. A programnak nagyon 

gazdag szakirodalma van, ®s rendk²v¿l sok helyen v®gzik a gyakorlatban. A MME honlapj§n 

(https://mme.hu/madarbarat_kert_program) minden sz¿ks®ge inform§ci· el®rhetŖ az ®rdeklŖdŖk sz§-

m§ra. 

A leg®rdekesebb foglalkoz§selemek a madarak kºlt®s®nek seg²t®s®hez (mad§rod¼k kihelye-

z®se, f®szekanyag kihelyez®s) ®s megfigyel®s®hez kapcsol·dnak, de nem kev®sb® ®rdekes a t®li ma-

d§retet®s sem. 

A kihelyezett mad§rod¼kat ezut§n a di§kokkal rendszeresen lehet ellenŖrizni, a megfigyel®se-

ket jegyzŖkºnyvezni Pl. a f®szekrak§s megindul§sa, lerakott toj§sok sz§ma, kikelŖ fi·k§k sz§ma ®s 

fejlŖd®si §llapotuk, majd a m§sodkºlt®s folyamata.  

A t®li mad§retet®st a ĂMadarak kar§csonyaò programmal sz²nes²tj¿k. A foglalkoz§s keret®ben 

feketefenyŖ tobozok ®s h§zilag k®sz²tett marhafaggy¼s magkever®k felhaszn§l§s§val k®sz²tett¿nk 

§gakra akaszthat· mad§retetŖket, amelyeket az iskola udvar§n tal§lhat· f§kra ®s cserj®kre akasztha-

tunk ki. Ennek eredm®nyek®nt a t®li sz¿net ideje alatt is folyamatosan biztos²tott volt a kºrny®ken ®lŖ 

madarak t®li t§pl§l®ka. 

                  

1-3. k®p Mad§rv®delem od¼k kihelyez®s®vel 

 

                        

4-7. k®pMadarak kar§csonya 

 

 

https://mme.hu/madarbarat_kert_program
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Beporz·k v®delme 

A beporz· ®lŖl®nyek, k¿lºnºsen a m®hek v®delem viszonylag ¼j keletŤ Magyarorsz§gon. B§r 

a m®zelŖ m®hek tºmeges pusztul§s§r·l viszonylag tºbben tudnak, de rajtuk k²v¿l kºzel 400 m®hfaj ®l 

haz§nkban, melyek szoliter (nem §llamalkot·) ®letm·dot folytatnak ®s a lakoss§g szinte semmit sem 

tud r·luk. A m®hek porozz§k be a Fºld 100 leggyakoribb gabonanºv®ny®nek 70%-§t, a zºlds®gf®l®k 

kºz¿l pedig csak Eur·p§ban 4000 faj l®te f¿gg a munk§jukt·l. Minden harmadik falat ®tel, amit meg-

esz¿nk, a rovarmegporz§st·l f¿gg. [7] 

A beporz·k v®delm®nek jelentŖs lºk®st adott a 2018-ban elŖszºr meghirdetett Beporz·k Napja 

(m§rcius 10.), amelynek c®lja, hogy min®l tºbb emberben tudatosodjon, mennyire v§ltozatosak ®s s®-

r¿l®kenyek az evol¼ci· sor§n §llatok ®s nºv®nyek kºzt kialakult beporz· kapcsolatok. A felh²v§s mi 

is kapcsol·dtunk, az·ta kidolgoz§sra ker¿lt k®t beporz·k v®delm®nek ismereteit kºzvet²tŖ foglalkoz§s 

(szoliter m®hek ®s poszm®hek), valamint az ezekhez kapcsol·d· m®hmened®k k®sz²tŖ bark§csol§s. 

Az elm®leti foglalkoz§s keret®ben ®rdemes a fajismeret (kin®zet ®s ®letm·d) mellett a v®delem k¿lºn-

bºzŖ m·djait ®s eszkºzeit ismerhett®k meg a r®sztvevŖk, mint p®ld§ul: k¿lºnbºzŖ t²pus¼ m®hmene-

d®kek, m®hitat·k, m®hlegelŖk. A bark§csol§s keret®ben ºregn§db·l, bambuszb·l, farºnkºkbŖl k®sz²-

tett¿nk m®hmened®keket. A bark§csol§sban engednek betekinteni az al§bbi fot·k. 

 

              

8-12. k®p Beporz·k Napja foglalkoz§sok k®pei 

A foglalkoz§sokhoz rengeteg ºtlet tal§lhat· a Beporz·k Napja honlapon (https://www.bepor-

zoknapja.hu/), ahol a letºlthetŖ ºtletgyŤjtem®nyek kºz¿l (https://www.beporzoknapja.hu/letoltheto/) 

k¿lºnºsen aj§nlom Jantnern® Ol§h Ilona koll®ganŖ Bar§ts§gban a beporz·kkal - aj§nl§s ·vodapeda-

g·gusoknak ®s ·vod§s koroszt§llyal foglalkoz·knak (2021) c²mŤ kiadv§nyt, valamint a Magyar Kºr-

nyezeti Nevel®si Egyes¿let §ltal tavaly kiadott ĂBeporz·k ¿nnepl®se - Foglalkoz§sjavaslatok a nºv®-

nyek beporz§sa t®m§raò (2023) c²mŤ kiadv§ny§t (https://mkne.hu/uj-kiadvanyunk-beporzok-unnep-

lese/), amit  Szabolcsi Rita, Gyalog £va ®s V§s§rhelyi Tam§s §ll²tott ºssze. 

 

 

https://www.beporzoknapja.hu/
https://www.beporzoknapja.hu/
https://www.beporzoknapja.hu/letoltheto/
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ErdŖismert, erdŖv®delem 

V®g¿l k®t erdŖismereti programot szeretn®k bemutatni, amelyek az idei ®vben indultak el 

Az Iskol§ban az ErdŖ Programot az Orsz§gos Erd®szeti Egyes¿let (OEE) h²vta ®ltre ®s c®lja a 

kºrnyezeti nevel®s seg²t®se a kºznevel®sben. A programokat az OEE §ltal minŖs²tett Erd®szeti Erdei 

Iskol§k erdŖpedag·gusai vezetik, akik a programba jelentkezŖ iskol§ba l§togatnak el,  ahol egy tan²t§si 

napon, h§rom k¿lºn csoportnak tartanak interakt²v foglalkoz§st az erdŖ ®s a fenntarthat·s§g t®makºr-

®ben. A foglalkoz§sokhoz a program biztos²tja a t®makºrhºz kapcsol·d· j§t®kokkal, eszkºzºkkel, se-

g®danyagokkal. Ugyan a programban val· r®szv®tel a diaszp·r§ban mŤkºdŖ h®tv®gi iskol§knak nem 

(esetleg csak korl§tozottan lehets®ges), javaslom a program honlapj§nak §tn®z®s®t, ºtletek ®s seg®d-

anyagok felfedez®s c®lj§b·l (https://iskolabanazerdo.hu/) [8] 

A m§sodik id®n elindult program a WWF Magyarorsz§g legfrissebb, erdŖ tematik§j¼ oktat§si 

csomagja a ĂTal§lj otthont Konr§dnak! - Foglalkoztat·f¿zet ®s m·dszertani seg®dlet §ltal§nos iskol§-

soknakò. A foglalkoztat·f¿zet 9-12 ®ves gyerekeknek sz·l, hogy megismerj®k a kl²mav§ltoz§s erdŖkre 

gyakorolt hat§s§t, ®s hogy mi®rt fontos, hogy az erdŖk ellen§ll·k ®s eg®szs®gesek legyenek. A tan-

anyag 10 feladata bemutatja a magyarorsz§gi erdŖket fenyegetŖ klimatikus kih²v§sokat (inv§zi·s fa-

jok, sz®lsŖs®ges idŖj§r§s) ®s a kl²mav§ltoz§snak ellen§ll·bb erdŖk jellemzŖit (v§ltozatos fajºsszet®tel, 

Ŗshonos fajok, mŤkºdŖ erdei t§pl§l®kl§nc). A f¿zethez m·dszertani seg®danyag is k®sz¿lt, melynek 

seg²ts®g®vel a kiadv§nyt a tan·r§k ®s erdei iskolai foglalkoz§sok keret®ben is tudj§k alkalmazni a 

tan§rok ®s kºrnyezeti nevelŖk. [9] 

 

¥sszefoglal§s 

A tanulm§nyban a korl§tozott terjedelmi keretek mellett igyekeztem bemutatni a biol·giai sok-

f®les®g (biodiverzit§s) jelentŖs®g®t ®s v®delm®nek lehetŖs®g®t. Az Ap§czai Karon az ErdŖpedag·gia 

projektben ®vek ·ta arra tºreksz¿nk, hogy konkr®t tev®kenys®geken, egy-egy ®lŖl®nycsoport p®ld§j§n 

kereszt¿l pr·b§ljunk mint§t adni arra, hogyan lehet meg·vni a fºldi ®lŖvil§g soksz²nŤs®g®t. Ehhez mi 

hangs¼lyozottan olyan ®lŖl®nycsoportokat, fajokat javaslunk, amelyek kiemelkedŖen fontosak az em-

beris®g szempontj§b·l is, m®gis hajlamosak vagyunk megfeledkezni jelentŖs®g¿krŖl ®s ez§ltal v®del-

m¿krŖl. 

 

  

https://iskolabanazerdo.hu/
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Balogh-P®csi Anett: A tanul§si motiv§ci· elŖseg²t®se  

dr§mapedag·giai m·dszerekkel 
 

Bevezet®s 

A tanul§s motiv§l§sa, a tanul·k min®l jobb eredm®nyre val· ºsztºnz®se, az oktat·-nevelŖ 

munka alapvetŖen fontos feladata, amelynek c®lja, hogy k¿lºnbºzŖ pedag·giai eszkºzºkkel el®rj¿k, 

hogy a tanul·k fontosnak ®rezz®k az ismeretek elsaj§t²t§s§t (Csibi, 2006). Az ®letkor elŖrehaladt§val, 

az iskolai ®vek alatt azonban sok gyermekn®l jelentŖs m®rt®kben csºkken a motiv§ci· a megszerezhetŖ 

tud§s, az ºnmag§ban ºrºmet okoz· tanul§s ir§nt (J·zsa et al., 2020). A tanul§si motiv§ci·ban szerepet 

j§tszik tºbbek kºzºtt a saj§t k®pess®gek meg²t®l®se, a tant§rgyakhoz, a pedag·gusokhoz fŤzŖdŖ vi-

szony, a tanul§shoz kapcsol·d· hosszabb ®s rºvidebb t§v¼ c®lok, sikerek, kudarcok okainak meg²t®-

l®se, az alakul§s§ban pedig fontos szerepe van mind a csal§di, mind az iskolai kºrnyezetnek (Fejes, 

2010). Hazai ®s nemzetkºzi vizsg§latok kºzºs eredm®nye, hogy a di§kok tanul§si motiv§ci·j§nak 

csºkken®se tºbbnyire a harmadik ®s hatodik oszt§ly kºr¿l kezdŖdik, majd ezt kºvetŖen a kºz®pisko-

l§ban is folyamatosan csºkken, mindez pedig a k¿lºnbºzŖ kult¼r§kban ®s oktat§si rendszerekben egy-

ar§nt tapasztalhat· (J·zsa et al., 2020). A tanul§s b§zis§t az elsaj§t²t§si mot²vumok jelentik ·vod§s, 

iskol§skor¼ gyermekekn®l ®s felnŖttekn®l egyar§nt, azonban a mŤkºd®s e k®szs®gek eset®ben nem 

velesz¿letetten meghat§rozott, azaz a pedag·gia eszkºzeivel t§mogathat· (J·zsa, 2007). A motiv§l§s 

az®rt is fontos, mert a nevel®s c®lja az eg®sz szem®lyis®g harmonikus ®s differenci§lt fejleszt®se (Gab-

nai, 2015), mely elŖseg²ti az ®letben val· boldogul§st (Demeter, 2011), ez®rt a tanul§si motiv§ci· 

kutat§sa sor§n elsŖsorban arra a k®rd®sre szeretn®nk v§laszt kapni, hogy mi®rt tanulunk, mert e tud§s 

birtok§ban ny²lik r§ lehetŖs®g, seg²ts®get ny¼jtani a tanul·k ºsztºnz®s®hez (Fejes, 2010).  

A tanul§si motiv§ci· csºkken®se nem minden gyermek eset®ben kºvetkezik be az iskolai ®vek 

alatt, ugyanakkor a tanul·k 15%-§n§l a tanul§si motiv§ci· nºveked®se figyelhetŖ meg, melynek ala-

kul§s§ban meghat§roz· szerep¿k van az oszt§lytermi folyamatoknak ®s a pedag·gusoknak, ez®rt alap-

vetŖ fontoss§g¼ megismerni ®s alkalmazni azokat a pedag·giai m·dszereket, amelyek elŖseg²tik a 

tanul·k motiv§lts§g§nak az erŖsºd®s®t (J·zsa et al., 2020).  

 

Tanul§si motiv§ci·, szoci§lis kompetencia, tanulm§nyi teljes²tm®ny 

A fejlett tanul§si motiv§ci·t egy tºbbkomponensŤ, optim§lisan fejlett mot²vumrendszer adja, 

amely lehetŖv® teszi a kºrnyezeti felt®telekhez, a tanul§si kºrnyezethez val· adapt²v alkalmazkod§st. 

A tanul§si motiv§ci· ®rtelmez®s®nek ¼jabb megkºzel²t®sei a kontextust·l elv§laszthatatlannak tekintik 
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azt, ²gy egyre ink§bb elŖt®rbe ker¿l a motiv§ci· ®s a kºrnyezet, a motiv§ci· ®s a kult¼ra, azaz a moti-

v§ci· kontextusf¿ggŖ tanulm§nyoz§sa (J·zsa, 2007). A motiv§ci· ®s a kontextus kapcsolata r§mutat 

arra, hogy a tanul§si motiv§ci· alakul§sa a tanul§si kºrnyezet §ltal befoly§solhat·.  

K®tf®le tanul§si c®lt k¿lºnbºztethet¿nk meg: az egyik az (1) elsaj§t²t§si c®l, mely alatt az ¼j 

k®szs®gek, k®pess®gek elsaj§t²t§s§ra, a tananyag meg®rt®s®re, a kompetencia fejleszt®s®re ir§nyul· 

tºrekv®st ®rtj¿k, ®s a (2) viszony²t· c®l, mely a m§sok t¼lteljes²t®s®re, az egy®ni k®pess®gek kifejez®-

s®re ir§nyul· tºrekv®st jelºli. Az elsaj§t²t§si c®lt kºvetŖk a tanul§si folyamat ®rt®kel®se sor§n belsŖ 

norm§khoz igazodnak (pl. Megtanultam? FejlŖdtem?), ezzel szemben a viszony²t· c®lt kºvetŖk a szo-

ci§lis kºrnyezethez (pl. Jobban teljes²tettem, mint a t§rsaim? Vajon m§sok okosnak tartanak?). Az 

elsaj§t²t§si c®lt kºvetŖk eset®ben, vagyis amikor a tanul· kor§bbi teljes²tm®ny®hez viszony²tva k²v§n 

eredm®nyt, elŖrehalad§st, fejlŖd®st el®rni, kedvezŖ motiv§ci·s ®s kognit²v folyamatok megjelen®se 

felt®telezhetŖ, mert sikertelens®g eset®n is fenntartja az ®nhat®konys§g ®rz®s®t, ez§ltal elŖseg²ti a kog-

nit²v bevon·d§st ®s a teljes²tm®ny nºveked®s®t. Ezzel szemben a viszony²t· c®l kev®sb® kedvezŖ vagy 

esetleg kedvezŖtlen folyamatokhoz, kimenetekhez vezet, hiszen megjelenhetnek negat²v ®rzelmek, 

kialakulhat a t§rsas ºsszehasonl²t§sb·l eredŖ szorong§s ®s a figyelmet elvon· gondolatok. Az inter-

venci·s k²s®rletek sor§n, melyek az elsaj§t²t§si ®s a viszony²t· c®l kºz¿l az elsaj§t²t§si c®lt hangs¼lyoz· 

kºrnyezet kialak²t§s§ra tºrekedtek, a viszony²t· c®l enyhe csºkken®se jelentkezett. A tanul§si kºrnye-

zet §talak²t§sa az ®rt®kel®s, elismer®s, csoportalkot§s ®s a csoportok kºzºtti versenyhelyzetek mani-

pul§l§s§n alapult (Fejes, 2010). 

A tanul·k szoci§lis kompetenci§j§nak fejletts®ge m§r az iskolakezd®stŖl ºsszef¿gg iskolai tel-

jes²tm®ny¿k alakul§s§val, mert akik nem tudnak figyelni m§sokra, akik k®ptelenek alkalmazkodni, ®s 

nem tudj§k kontroll§lni viselked®s¿ket, Ŗk rosszabbul fognak teljes²teni t§rsaikn§l (Zsolnai, 2013). A 

h®tkºznapi gyakorlatban megfigyelhetŖ a gyenge iskolai teljes²tm®ny ®s az alacsony szoci§lis st§tusz 

egy¿tt j§r§sa. A tanul·k szoci§lis erŖforr§sai meghat§rozz§k tanul§si motiv§ci·jukat ®s sok esetben a 

teljes²tm®ny¿ket is. Az interioriz§ci·s ®s szocializ§ci·s folyamatok r®v®n a tanul§si mot²vumok a ta-

nul·k szem®lyis®g®nek szerves r®sz®v® v§lnak. Az egyik legfontosabb nevel®si c®lkitŤz®s, hogy a 

tud§s, az elsaj§t²t§s ir§nti v§gy, az ºn§ll· keres®s ®s ®rdeklŖd®s interioriz§l·djanak, azaz a tanul·k 

szem®lyis®g®nek saj§toss§gaiv§ v§ljanak, ez§ltal biztos²tva idŖben az §lland· tanul§s alapjait ®s a 

fenntart§s§hoz sz¿ks®ges energi§t. Az elŖzetes siker®lm®nyek, tapasztalatok, a kºrnyezet megfelelŖ 

visszajelz®sei, megerŖs²t®sei nagy m®rt®kben befoly§solj§k a tanul·k saj§t eredm®nyeikre vonatkoz· 

elv§r§sait. A motiv§ci·s strukt¼r§k (ºnhat®konys§gra vonatkoz· hiedelmek, ®rt®kek, elv§r§sok, v§-

gyak) elt®rŖen aktiv§l·dnak, amikor a tanul·k konkr®t feladatokkal, tanul§si helyzetekkel szembes¿l-

nek. Kialakulnak az adott tant§rgyakra jellemzŖ saj§tos mot²vumok, azonban nem biztos, hogy az 
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egyszer kialakult mot²vumok minden esetben ugyan¼gy nyilv§nulnak majd meg, azaz, hogy egy ta-

nul· mindig ugyanolyan motiv§lt viselked®st tan¼s²t egy adott tant§rggyal szemben, mert egy adott 

ter¿letre jellemzŖ saj§tos motiv§ci· az eml®kezet seg²ts®g®vel aktiv§l·dik ®s a helyzet saj§toss§gainak 

megfelelŖ ®rt®kel®sek ®s motiv§ci·s strukt¼r§k ®rv®nyes¿lnek (Csibi, 2006).  

A tanul·k tanulm§nyi teljes²tm®ny®t az is meghat§rozza, milyen m·don k¿zdenek meg a sz§m-

talan kih²v§ssal ®s stresszhelyzettel, mellyel az iskol§ban tal§lkoznak. A k¿lºnbºzŖ ®rzelmek a kºr-

nyezet v§ltoz§saival §lland·an v§ltoznak, melyet befoly§solhatnak a pedag·gusok, oszt§lyt§rsak, sz¿-

lŖk ®s bar§tok. A hat®kony ®rzelemszab§lyoz§s nem csak a t§rsas kapcsolatokban b²r nagy jelentŖs®g-

gel, de hat§ssal van az eg®sz iskolai teljes²tm®nyre is (J·zsa et al., 2020). A szorong§sokt·l mentes, 

sikerre ®s kompetenci§kra tºrekvŖ, magas teljes²tm®nyig®nyŤ tanul·k ºn®rt®kel®se ®s ºnbecs¿l®se po-

zit²v, Ŗk nagyfok¼ ºnbizalommal b²rnak, tiszt§ban vannak szellemi k®pess®geikkel ®s ennek megfelelŖ 

c®lokat tŤznek ki maguk el® (Czikkely, 2018). 

A csal§d ut§n az iskola befoly§solja legink§bb a szoci§lis kompetencia fejlŖd®s®t. Turnstall 

(1994) szerint fejlesztŖen hat a tanul·k szoci§lis kompetenci§j§ra a meleg, nyitott iskolai l®gkºr, a 

vil§gosan megfogalmazott c®lok ®s szab§lyok, tanul·kºzpont¼ tanul§s ®s tan²t§s, kooperat²v tanul§si 

form§k alkalmaz§sa, a gyerekek pozit²v elfogad§sa, ®s a szem®lykºzi kapcsolatok sokas§ga (Konta & 

Zsolnai, 2002). Hoffmann (2015) szerint a tanul·k oszt§lytermi motiv§l§sa akkor hat®kony, ha arra 

ºsztºnºzz¿k a tanul·kat, hogy hat§rozz§k meg saj§t egy®ni ®s csoportos tanul§si c®ljaikat, v§laszt§si 

lehetŖs®get biztos²tunk sz§mukra ®s elŖseg²tj¿k az oszt§lytermi kºzºss®ghez val· tartoz§s ®rz®s®t 

(Hoffmann, 2015). A dramatikus eszkºzºkkel val· nevel®si folyamat sor§n, az egy¿ttl®t, a kºzºs ®l-

m®ny ®s a j§t®k meghat§roz·bb szerepet kap (Demeter, 2008), ami az®rt lehet hat®kony, mert a gyer-

mek tanul§si folyamat§nak legnagyobb r®sze a j§t®kon kereszt¿l val·sul meg (Eck, 2015). A dr§ma-

j§t®kok feladata a szem®lyis®gform§l§s, a kapcsolatfelv®tel ®s kapcsolattart§s m§sokkal, ez®rt a dra-

matikus alkot·j§t®k szocializ§l· tev®kenys®gnek nevezhetŖ, mely a dr§m§n kereszt¿l val·sul meg 

(Gabnai, 2015).  

 

Dr§mapedag·gia, mint eszkºz 

A dr§mapedag·gia interdiszciplin§ris jelleg®bŖl ad·d·an szoros kapcsolatban §ll a pedag·gi-

§val, a pszichol·gi§val ®s a sz²nh§zmŤv®szettel (S§rv§ri, 2015). A dr§ma seg²ts®g®vel tºrt®nŖ szem®-

lyis®gform§l§s, a gyermek- ®s tev®kenys®gkºzpont¼, auton·mi§t hangs¼lyoz· szocializ§ci·s kºzeg, a 

XX. sz§zadi reformpedag·giai ir§nyzatokban jelent meg (Gyombolay, 2008). A dr§ma a val·s§got 

id®zi fel, ugyanakkor a fikt²v vil§g megteremt®se kºzben bevonja a gyerekeket a t§rgyi ®s szem®lyes 

tud§startalmak l®trehoz§s§nak folyamat§ba, melynek sor§n k®szs®gek elsaj§t²t§sa tºrt®nik (Szauder, 
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1997). Az ²gy megszerzett tud§s szem®lyes ®lm®nyhez kºthetŖ, ez§ltal m®lyebb bev®sŖd®st eredm®-

nyez (Eck, 2017). A dr§mapedag·gi§t ®s a nevel®studom§nyt a szerepj§t®k kºti ºssze, mely a t®rben 

®s idŖben t§vol l®vŖ jelens®geket hozza kºzelebb (Gyombolay, 2008), ®s az improviz§ci·ra ®p¿l (Deb-

reczeni, 1992). A dr§mapedag·gia pszichol·giai gyºkerei a j§t®kban lelhetŖk fel, ahol szerepbe l®pve 

kºnnyebb meg®rteni m§sok sz§nd®kait ®s cselekedeteit (Gyombolay, 2008). A j§t®k szem®lyis®gfej-

lesztŖ hat§sa minden ®letkorban m§s jellegŤ j§t®kban nyilv§nul meg (Debreczeni, 1992). A dr§maj§-

t®kban a nevelŖi c®lzaton van a hangs¼ly, nem az eszt®tikai funkci· domin§l (Gyombolay, 2008). A 

dr§ma, amelynek fontos szerepe van a t§rsas k®szs®gek megtanul§sa szempontj§b·l, seg²t az egy®nnek 

megtanulni ®s felfedezni ºnmag§t, jav²tja a kommunik§ci·s k®pess®geket a m§sokkal tºrt®nŖ interak-

ci·k sor§n ®s lehetŖv® teszi az egy®n sz§m§ra, hogy tapasztalatai ¼tj§n tanuljon a csoportos tev®keny-

s®geknek kºszºnhetŖen (Korukcu, Ersan & Aral, 2015). 

A dr§mapedag·gi§t tekinthetj¿k minden tant§rgyban alkalmazhat· komplex pedag·giai m·d-

szernek (Luk§csn®, 2008), tant§rgynak, pedag·gi§nak ®s oktat§sszervezŖ koncepci·nak is, ez®rt fo-

galm§nak meghat§roz§sa nem egys®ges a szakirodalomban (Gyombolay, 2008). A dr§mapedag·gia 

c®lja, hogy a gyermek az Ŗt kºr¿lvevŖ t§rgyi ®s szoci§lis vil§got, saj§t belsŖ ®s k¿lsŖ vil§g§t cselekv®s 

kºzben, tev®kenys®gek sor§n ismerje meg, elhelyezze benne mag§t, ®s hasson r§ (Marun§k, 1991). A 

dr§mapedag·giai m·dszerek alkalmaz§sa, a dr§ma a nevel®sben az egyik legjelentŖsebb tanul§si mo-

dellnek tekinthetŖ tanul§si tev®kenys®g. Ez az az ¼t, amelynek sor§n a gyerekeket hozz§seg²thetj¿k a 

szem®lyes vagy t§rsas probl®m§ikon val· gondolkod§sra. A dr§ma eszkºzei §ltal tudj§k felfedezni a 

probl®m§kat, az esem®nyeket ®s a kapcsolatokat. A dr§maj§t®k sor§n a val·di ®letbŖl sz§rmaz· saj§t 

tapasztalataikra ®s tud§sukra kell alapozniuk az®rt, hogy fel®p²tsenek egy elk®pzelt vil§got. A dr§ma 

a kommunik§ci· ®rt®kes form§ja, amely lehetŖs®get biztos²t a gyerekek sz§m§ra, hogy kooperat²van 

dolgozzanak egy¿tt, ennek eredm®nyek®pp pedig azt a v§ltoz§st adja a gyerekeknek, hogy sokkal ha-

t®konyabban fejezz®k ki magukat a mindennapi szitu§ci·kban, megtanulj§k, hogyan befoly§solhatnak 

m§sokat ®s belehelyezkedhetnek m§sok hely®be, ez adja ennek a tev®kenys®gnek a pedag·giai ®rt®k®t, 

mert a m§sok hely®be val· belehelyezked®s azonnali tapasztalatot ad (¦st¿ndag, 1997). A rendszere-

sen v®gzett dr§m§s tev®kenys®gek hozz§j§rulnak ahhoz, hogy a di§kok magabiztosabban kommuni-

k§lnak, kºnnyebben oldj§k meg a probl®m§kat ®s kezelik a stresszhelyzeteket, kreat²vabbnak tartj§k 

magukat, empatikusabbak, sz²vesen vesznek r®szt a kºzºss®g ®let®ben, kezdem®nyezŖbbek ®s k®pesek 

a n®zŖpontv§lt§sra (Albert, 2017).  

A dr§mapedag·giai m·dszerek alkalmaz§sa sor§n jelentŖsen m·dosul a hagyom§nyos tan§r-

szerep. A tan§r sokkal ink§bb facilit§tor, moder§tor, tev®keny r®szese a tºrt®n®seknek vagy ®ppen 
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megfigyelŖk®nt van jelen. Arra k®szteti a r®sztvevŖket, hogy saj§t ®rz®seiket, saj§t gondolatokat fo-

galmazzanak meg. ¦st¿ndag (1997) szerint a dr§ma sikeress®ge a tan§r k®pess®gein ®s elkºtelezŖd®-

s®n m¼lik, mennyire tud bevon·dni, mennyire tudja megmutatni a dr§m§ban rejlŖ teljes potenci§lt. A 

dr§m§nak az§ltal lesz nevel®si ®rt®ke, hogy a gyerekek saj§t tapasztalat ¼tj§n tanulnak (¦st¿ndag, 

1997). A passz²v befogad§si forma helyett a nagyobb tanul·i aktivit§st ig®nylŖ megold§sokat ®rdemes 

elŖt®rbe helyezni a tan²t§si ·r§kon, amelyek idŖig®nyesebbek, azonban tºbb oldalr·l kºzel²tenek meg 

egy-egy k®rd®st, illetve nem a tan§rt, hanem a tan²tand· ismeretet helyezik az ·ra kºz®ppontj§ba (Eck, 

2015). A tanul·kºzpont¼ tan²t§s legfŖbb jellemzŖje, a tanul§s facilit§l§sa, ¼j tan§ri magatart§si st²lusra 

®p¿l, melynek fontos jellemzŖje a kongruencia, az emp§tia ®s a m§sik ember elfogad§sa (Zsolnai, 

2013). A tanul·kºzpont¼ oktat§s kedvezŖen hat a gyerekek szoci§lis kompetenci§j§nak fejlŖd®s®re 

(Turnstall, 1994), ugyanakkor a tan§rok §ltal k®pviselt vezet®si st²lusok is hat§st gyakorolnak a szoci-

§lis kompetencia fejlŖd®s®re. A legkedvezŖbb felt®teleket a demokratikus vezet®si st²lus teremti meg 

a gyerekek szoci§lis viselked®s®nek pozit²v ir§nyba tºrt®nŖ fejlŖd®s®hez, mert ez§ltal a tanul·k lehe-

tŖs®get kapnak az emp§tia, a seg²tŖ magatart§s vagy a kooper§ci· gyakorl§s§ra (Zsolnai, 2013). A 

dr§maj§t®k gazdag²tja az oktat·munk§t, ®lm®nyd¼ss§ teszi a foglalkoz§sokat, elŖseg²ti a nemek kº-

zºtti kapcsolatteremt®st, emellett ellens¼lyozza a tºmegkommunik§ci·s eszkºzºk miatti passzivit§st 

(Gabnai, 2015), ®s transzferhat§sa miatt sok ter¿letet ®rint (Demeter, 2008). A j§t®kok az eg®sz sze-

m®lyis®gre komplexen hatnak, nem csak azt a c®lt szolg§lj§k, amit a tan§r meghat§rozott (J§nosin®, 

2008).  

 

Szak®rtŖi j§t®k 

A dr§maj§t®kok k®szs®gfejlesztŖ hat§sa a j§t®kosok akt²v r®szv®tele §ltal nyilv§nul meg (Gab-

nai, 2015). Az iskol§s kor¼ gyerekek szimbolikus gondolkod§sm·dja, intenz²v §t®lŖk®pess®ge szoros 

kapcsolatban §ll a dr§maj§t®kokkal. EbbŖl ad·d·an a dr§ma speci§lis eszkºzrendszer®nek l®nyege a 

tev®keny ember megjelen²t®se tev®keny ember §ltal (Gabnai, 2015), ami ®lm®nyen alapul (Fabuly§n®, 

1997), ez§ltal a gyermek a saj§t aktivit§s§n kereszt¿l tanul (LŖrincz, 1992). Tev®kenyked®s kºzben az 

®rz®kel®s ®s a cselekv®s kºlcsºnhat§sban van egym§ssal, ez§ltal az ºnkifejezŖ k®pess®g fejlŖdik (Pinc-

z®sn®, 2003). A j§t®k kºzben a kreat²v gondolkod§st akad§lyoz· szoci§lis ®s ®rzelmi g§tl§sok eltŤn-

nek, ez®rt a kreativit§s iskolai fejleszt®s®nek legfontosabb eszkºze (Marun§k, 1991). A dr§maj§t®k az 

ºnmegval·s²t§s eszkºze, mely fejleszti a kreativit§st, az alkot·k®szs®get, ®s az ºn§ll·, rugalmas gon-

dolkod§s fejlŖd®s®t (Pincz®sn®, 2003) abban az esetben, ha a gyerekek mindent a saj§t k®pzelet¿kre 

hagyatkozva teremtenek meg a j§t®k sor§n, ®s nem a tan§ri bemutat§st m§solj§k (Marun§k, 1991). A 

dramatikus m·dszerek k®telked®sre ®s ellentmond§sra biztatnak, hogy a gyermek eljusson a felismer®s 
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ºrºm®hez, ®s az egy®ni dºnt®s szabads§g§hoz (Debreczeni, 1992). A kreat²v magatart§s k²v§ncsis§gra, 

kock§zatv§llal§sra ®s bonyolult ºtletekkel val· foglalkoz§sra ºsztºnzi a tanul·kat (Demeter, 2011). A 

dramatikus nevel®s mindig csoportban zajlik (Debreczeni, 1992), elŖseg²ti a kºzºss®gen bel¿li kap-

csolatok felt§r§s§t (Tºlgyessy, 2008), ®s a kºzºss®g®p²t®st (Gabnai, 2015) ®s megfelelŖ terepe a sze-

repj§t®koknak (Fabuly§n®, 1997). A szerepj§tsz· tev®kenys®g kisgyermekkorban kezdŖdik, ®s foko-

zatosan fejlŖdik a t§rsadalmi szerepv§llal§sok sor§n. A mintha-j§t®kokban begyakorolt szereptart· 

k®szs®gekre ®s k®pess®gekre sz¿ks®g van a k®sŖbbi szoci§lis szerepekhez (Gabnai, 2015). A k¿lºn-

bºzŖ ®lethelyzetek elj§tsz§sa kºzben a gyerekek megtapasztalhatj§k, milyen hat§ssal vannak egym§sra 

(Fabuly§n®, 1997), ®s meg®rthetnek a tºrt®netbŖl valamit, amit elŖtte nem ®rtettek (Marun§k, 1991). 

A dr§maj§t®kok c®lja g§tl§sok n®lk¿li gyermekek nevel®se j§t®k kºzben, ahol a szereplŖk v§ratlan 

helyzetek el® §ll²tj§k egym§st. Ez§ltal ºnismeret¿k gazdagodik, mert megtudj§k, hogy adott helyzet-

ben hogyan viselkednek (Pincz®sn®, 2003), felfedezhetik kºzben, hogy jellemzŖek-e r§juk azok a tu-

lajdons§gok, melyeket m§sok mondanak r·luk, vagy saj§t maguk gondolnak magukr·l (Marun§k, 

1991). A rendszeres j§t®ktev®kenys®g viselked®si biztons§got ny¼jt a j§tsz·nak, ²gy fokozatosan ki-

alakul az a be§ll²t·d§s, hogy ºnmag§t k²v¿lrŖl figyelje. Az ºnismeret seg²t kapcsolatot kialak²tani 

m§sokkal, ®s m§sok probl®m§iba belek®pzelni magukat (Pincz®sn®, 2003). 

Bolton (1993) szerint a dr§ma egy olyan j§t®k, amelyben fel®p¿l egy k®pzeletbeli vil§g, 

amelybe a szereplŖk bevon·dnak, val·s probl®m§kkal tal§lkozhatnak, s ez §ltal val·s tud§sra ®s ta-

pasztalatokra tehetnek szert. Bolton (1993) a dramatikus tev®kenys®gform§kat n®gy fŖ t²pusba sorolta, 

melyek kºzt nincsenek ®les hat§rok, ®s egyik t²pus sem a kiz§r·lagos haszn§latot szolg§lja, mindegyik 

t²pusnak megvan a szerepe a dr§mapedag·gi§ban: (A) Gyakorlatok: (1) kºzvetlen tapasztalatszerz®s, 

(2) dramatikus k®szs®gfejleszt®s, (3) helyzetgyakorlatok, (4) j§t®kok, (5) egy®b mŤv®szetek (pl. k®p-

zŖmŤv®szet) formanyelv®nek bevon§sa (B) Dramatikus j§t®k (iskolai keretek kºzºtti "mintha" j§t®k) 

(C) Sz²nh§z (D) Tan²t§si dr§ma. ). A tan²t§si dr§ma c®lja, hogy a j§tsz·k az elj§tszott t®m§t vagy 

probl®m§t jobban meg®rts®k (S§rv§ri, 2015) c®lja az ®rzelmi ®s az intellektu§lis tanul§s, mely egy-

szerre tºrt®nik. Az §t®l®s, a meg®rt®s ®s a tudatos²t§s f§zisai kºvetik egym§st, melyek sor§n a tan§r 

dolgozza ki a dºnt®si helyzeteket, de a gyerekek dºntenek (Tºlgyessy, 2008). A saj§t kult¼ra sz§mos 

eleme (mes®k, versek, dalok, hagyom§nyok) ®p²thetŖ be az oktat§sba, amelyek az identit§s erŖs²t®s®-

nek, illetve m§s kult¼r§k (hasonl·s§gok ®s k¿lºnbs®gek) megismer®s®nek, meg®rt®s®nek ir§ny§ba hat-

nak. A helyzeteket a tan§r dolgozza ki a munkaform§k, azaz konvenci·k seg²ts®g®vel. A dr§matan§r 

mindig fejben tartja, hogy b§rmikor megfelelŖ, de elŖre nem l§that· helyzetben tudja Ŗket alkalmazni 

(Jask·n®, 2013).  
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A konvenci·kat Neelands (1984) n®gy csoportra osztotta: A (1) kontextus®p²tŖ konvenci·k le-

hetŖv® teszik a csoportok sz§m§ra a dr§mai kontextus megteremt®s®t: pl. kºzºs rajzol§ssal egy sziget-

nek az elk®pzel®se, napl·k, levelek, ¿zenetek, melyek seg²ts®g®vel ®rthetŖv® tessz¿k a hely, az idŖ, a 

r®sztvevŖk pontos meghat§roz§s§t. A (2) narrat²v konvenci·k a bonyodalmat, a probl®m§t viszik be a 

dr§m§ba, mag§t a tºrt®netet hangs¼lyozz§k, az ®letbŖl vett, a val·s§ghoz kºzeli, a gyerekek sz§m§ra 

ismerŖs helyzeteket id®znek fel. A narrat²v konvenci· lehet a gyŤl®s, az ®rtekezlet, melynek sor§n 

szerepb®li helyzetben a csoport tagjai ºsszegyŤlnek, hogy ¼j inform§ci·kat szerezzenek, megtervez-

z®k teendŖiket, konszenzusra jussanak vit§s k®rd®sekben. (3) KºltŖi jellegŤ konvenci·hoz soroljuk az 

olyan jellegŤ munkaform§kat, amelyek nagy hangs¼lyt fektetnek a dr§m§ban rejlŖ szimbolikus lehe-

tŖs®gekre. A tºrt®net m®lyebb r®tegeibe vezetik be a r®sztvevŖket, c®lja az ®rzelmi bevon·d§s nºve-

l®se (Jask·n®, 2013). A f·rum-sz²nh§z ilyen jellegŤ munkaforma, ahol egy kisebb csoport elj§tszik 

egy szitu§ci·t, mikºzben a tºbbiek n®zŖk®nt figyelik azt (Neelands, 2013). A megfigyelŖknek joguk-

ban §ll meg§ll²tani a jelenetet, bel®pni szereplŖk®nt a jelenetbe, ²gy a cser®lŖdŖ szereplŖkkel ¼jabb ®s 

¼jabb fordulatokat adhatnak hozz§ a j§t®khoz. A kiscsoportos improviz§ci·k az adott szitu§ci· aktu§lis 

®rtelmez®s®t mutatj§k meg. V®g¿l a (4) reflekt²v jellegŤ konvenci·k lehetŖs®get ny¼jtanak a csoport 

sz§m§ra a figur§k gondolatainak kifejez®sre juttat§s§ban. Ilyen munkaforma p®ld§ul a gondolatkºve-

t®s, ahol a szereplŖk gondolatai kifejez®sre juthatnak. Ćll·k®pek alkalmaz§sa sor§n is szavakba ºnt-

hetŖk a gondolatok (Neelands, 2013). 

A dramatikus tev®kenys®gform§k kºz¿l az ĂEò t²pus a szak®rtŖi dr§ma (Tak§cs, 2008) az a 

ter¿let, amely legink§bb hat§ssal lehet a tanul·k tanul§si motiv§ci·j§nak elŖseg²t®s®re, melynek hat§-

s§ra megnºvekedhet az ®rdeklŖd®s az elsaj§t²tand· tananyag ir§nt. A szak®rtŖi dr§ma a tan²t§si dr§ma 

alkalmaz§s§nak komplex m·dja. Tºbb foglalkoz§s sor§n val·s²that· meg, c®lja a tant§rgyi ismeretek 

§tad§sa, rendszerez®se ®s m®ly²t®se. A r®sztvevŖk ®s a tan§r egy k®pzeletbeli, de meghat§rozott c®l¼ 

c®get hoznak l®tre ®s mŤkºdtetik, mikºzben az ismeretek mozg·s²t§sa ®s a feladatok megold§sa j§tszik 

jelentŖs szerepet. A kºzºs c®l el®r®se ®rdek®ben a r®sztvevŖknek sz¿ks®ges egy¿ttmŤkºdni¿k, ele-

mezni a probl®mahelyzetet, elt®rŖ gondolatmenet eset®n kompromisszumot kell kºtni¿k egym§ssal, 

®s felelŖss®get kell v§llalniuk a szakmais§g®rt. A feladat megold§sa kºzben tudat§ra ®brednek saj§t 

tud§suknak ®s k®pess®geiknek (LedŖn®& Szauder, 2004). A szak®rtŖi j§t®k nagyon l®nyeges c®lokat 

nagyon egyszerŤ szerkezetben tud szolg§lni, mint p®ld§ul az ºn®rt®kel®s ®s ºnelemz®s k®pess®g®nek 

kialak²t§sa. Mivel a c®g mŤkºd®s®t a kliens elv§r§sai hat§rozz§k meg, ez®rt az iskolai kºzegben min-

den r®sztvevŖ tiszt§ban van azzal, mi®rt teszi meg az egyes l®p®seket. Ezt a n®zŖpontot a tan§r bizto-

s²tja. A szak®rtŖi j§t®k minden esetben arra tºrekszik, hogy mag§t a j§t®k folyamat§t tartalmasnak 

®rezz®k a tanul·k. A spont§n gyermeki j§t®kban ®s a szak®rtŖi j§t®k sor§n is az elk®pzelt vil§got a 
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r®sztvevŖk sz§nd®ka hat§rozza meg. Olyan m·don ®p¿l fel, ®s ¼gy mŤkºdik, ahogyan azt eltervezik. 

Minden r®sztvevŖnek teljes felelŖss®get kell v§llalnia ®s szembe kell n®znie dºnt®sei kºvetkezm®nye-

ivel. E folyamat azt eredm®nyezi, hogy l§tsz·lag kiker¿l az ir§ny²t§s a tan§r kez®bŖl, hiszen ®pp ¼gy, 

mint a spont§n j§t®k sor§n, itt is k¿lºnbºzŖ szinten l®pnek be a tanul·k a folyamatba. Szocializ§ci·juk, 

fant§zi§juk ®s a rendelkez®sre §ll· inform§ci·ik m®rt®k®nek megfelelŖen kapcsol·dnak be vagy igye-

keznek h§tt®rben maradni, m§sokat ir§ny²tani vagy t§rsaikat ut§nozni (Heathcote, 2003). 

 

Dr§ma ®s tanul§s 

Sz§mos kutat§s ir§nyult arra, hogyan alkalmazhat·k a dr§mapedag·giai m·dszerek a tan²t§s-

ban, melyek kºz¿l n®h§nyat emeln®k ki. Jakobicz ®s munkat§rsai (2018) arra kerest®k a v§laszt, erŖ-

s²thetŖ-e a tanul§si motiv§ci· a tan²t§si m·dszerek megv§ltoztat§s§val az ®nek-zene oktat§sa sor§n. 

Arra az eredm®nyre jutottak, hogy a dr§mapedag·giai gyakorlatok motiv§l·an hatnak az ®nek- zene 

·r§kon. Eck J¼lia (2017) szerint a magyar-nyelv ®s irodalom tan²t§sa sor§n alkalmazott dr§m§s esz-

kºzºk seg²t®s®vel nºvelhetŖ a tanul·i aktivit§s ®s el®rhetŖ a m®lyebb bevon·d§s, a tananyag ir§nti 

®rdeklŖd®s felkelt®se. S§rv§ri T¿nde (2015) a korai n®met, mint idegennyelv tan²t§s sor§n az ¼n. sz·-

beli kezdŖszakaszban mutatja be a dr§mapedag·gia alkalmaz§si lehetŖs®geit, melynek sor§n a dr§ma-

foglalkoz§sokra jellemzŖ h§rom szakaszt javasolja alkalmazni: (1) warm up, (2) action, (3) sum up 

vagyis (1) r§hangol·, bevezetŖ szakasz, (2) kºzºs dramatiz§l§s, j§t®k, m®ly²t®s, rºgz²t®s (3) levezet®s, 

levezetŖ j§t®kok, csoportmegbesz®l®s, narrat²v jellegŤ konvenci·k. Minden tant§rgy eset®n k¿lºnºsen 

nagy jelentŖs®ggel b²r a legelsŖ foglalkoz§s, mert ez alapozza meg a tanul·k k®sŖbbi attitŤdj®t, moti-

v§ci·j§t az adott tant§rgy ir§nt, illetve itt ismerhetnek meg a tanul·k olyan tev®kenys®gform§kat, ame-

lyek a k®sŖbbi ·r§k §lland· elem®v® v§lnak (S§rv§ri, 2015).  

A dr§mapedag·giai m·dszerek hat§s§t vizsg§lta a DICE (2010) Drama Improves Lisbon Key 

Competences in Education, azaz ĂA dr§mapedag·gia hat§sa a lisszaboni kulcskompetenci§kraò egy 

k®t ®vig tart· interkultur§lis kutat§s, melybe tizenk®t orsz§gb·l ºsszesen 4475 di§kot vontak be, akik 

111 k¿lºnbºzŖ dr§maprogram valamelyik®n vettek r®szt. A v§laszad·k mintegy 35%-a (471 fŖ) vett 

r®szt sz²nh§zi nevel®si programon, kºzel 8% (109 fŖ) dr§mafoglalkoz§son, a kontrollcsoportot 756 fŖ 

alkotta (Zºlei-Kocsis, 2013). A kutat§s elsŖsorban azt vizsg§lta, milyen hat§ssal van a tan²t§si sz²nh§z 

®s dr§ma a fiatalok (14ï16 ®vesek) kulcskompetenci§ira. A nyolc kulcskompetencia kºz¿l az al§bbi 

ºtºt vizsg§lt§k: az anyanyelvi kommunik§ci·; a tanul§s tanul§sa; a szem®lykºzi, interkultur§lis ®s 

szoci§lis kompetenci§k, §llampolg§ri kompetenci§k; a v§llalkoz·i kompetencia ®s a kultur§lis kifeje-

zŖk®szs®g kompetenci§k. Kor§bban nem k®sz¿lt enn®l §tfog·bb nemzetkºzi vizsg§lat a dr§mapeda-

g·gia ter¿let®n. A kutat§si eredm®nyek mellett ®s alapj§n aj§nl§sokat fogalmazott meg mind az Uni·, 



 

 

 
 

32 

 
 

mind a magyar kºzoktat§s sz§m§ra. C®lul tŤzte ki, hogy r§mutat a tan²t§si sz²nh§z ®s dr§matev®keny-

s®g elŖnyºs hat§saira. A k®t ®ven §t tart· kutat§sban tizenk®t orsz§g (Csehorsz§g, Egyes¿lt Kir§lys§g, 

Hollandia, Lengyelorsz§g, Magyarorsz§g, Norv®gia, Palesztina, Portug§lia, Rom§nia, Sv®dorsz§g, 

Szerbia, Szlov®nia) szervezetei vettek r®szt (DICE, 2010). A konzorciumot a K§va Kultur§lis MŤhely 

munkat§rsai vezett®k, mely tºbb, mint h¼sz ®ve a hazai sz²nh§zi nevel®s ®s dr§matev®kenys®g egyik 

legmeghat§roz·bb szervezete. 

A DICE kutat§s eredm®nyei azt mutatj§k, hogy az ºsszes vizsg§lt ter¿leten szignifik§ns elt®r®s 

mutathat· ki azon fiatalok kºr®ben, akik rendszeresen dr§mafoglalkoz§son vesznek r®szt, sok ter¿le-

ten jobban teljes²tenek t§rsaikn§l.  ¥sszehasonl²tva azokkal, akik semmilyen dr§m§s foglalkoz§son 

nem vettek r®szt, a tan²t§si sz²nh§z ®s dr§ma programok r®sztvevŖi jobban ®rzik magukat, ez®rt tanul-

m§nyi teljes²tm®ny¿k is jobb, magabiztosabban kommunik§lnak, gyakrabban dolgoznak csapatban a 

tanul§s sor§n, jobban §t tudj§k venni m§sok n®zŖpontjait, jobban k®pesek megk¿zdeni a stresszel, jobb 

a probl®mamegold· k®pess®g¿k. Ezenk²v¿l sz§mos elŖnyt felsorakoztat a kutat§s, melyek kºz¿l a Ăta-

nul§s tanul§saò kulcskompetenci§ra vonatkoz· sk§l§t emeln®m ki, melynek h§rom (az elsŖ ºn®rt®ke-

l®sen alapul·) alsk§l§ja: (1) Kreativit§s (2) Az iskola szeretete, illetve (3) Hogy ®rzi mag§t a di§k az 

iskol§ban. Ezen kompetencia eset®n a dr§m§s programokra j§r· fiatalok szignifik§nsan jobbnak bizo-

nyultak, mint akik nem vesznek r®szt semmi ilyen jellegŤ programon (DICE, 2010). 

¥sszess®g®ben elmondhat·, hogy a csal§d kiemelkedŖ szerepe mellett l®nyeges szerep jut a 

szoci§lis kompetenci§t fejlesztŖ iskolai szintŤ programoknak ®s azoknak a helyzeteknek, amelyek hoz-

z§j§rulnak a szoci§lis-affekt²v strukt¼r§k megerŖs²t®s®hez, mert ezek befoly§solj§k a jelen ®s jºvŖ 

cselekv®s mot²vumainak alakul§s§t (Csibi, 2006). A dr§maj§t®knak kiemelt helye ®s szerepe van az 

oktat§sban, nemcsak m·dszerk®nt, hanem pedag·giai strat®giak®nt is, mert amellett, hogy alapvetŖ 

k®szs®gek kialak²t§s§t ®s fejleszt®s®t seg²ti elŖ, a dr§maj§t®k pozit²van befoly§solja a szem®lyis®gfej-

lŖd®st ®s a tanul§si motiv§ci·t (Eck, 2015).
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J§t®kgyŤjtem®ny 

¥ssze§ll²totta: Balogh-P®csi Anett 
 

Asszoci§ci·s j§t®kok 

 

A j§t®kok seg²ts®g®vel betekint®st nyerhet¿nk a tanul·k tud§s§nak aktu§lis m®lys®g®be. Az ®rdeklŖd®s 

felkelt®se, r§hangol·d§s ®s a megl®vŖ ismeretekbŖl kiindulva a t®ma tov§bb gondol§sa a c®l. 

Sz·ra sz· 

Egy megadott sz· vagy fogalom tov§bbi szavakat juttat a tanul·k esz®be. Ezeket ºssze²rhatjuk, cso-

portos²thatjuk, ®s tov§bbi gyakorlatokat v®gezhet¿nk vel¿k. Lehet belŖl¿k k®sŖbb p®ld§ul mes®t vagy 

verset ²rni. 

Hasonlatkeres®s 

A tanul·k megpr·b§lj§k min®l pontosabb hasonlattal ®rz®keltetni az adott jelens®get, fogalmat, iro-

dalmi mŤvet vagy t§rgyat. 

Asszoci§ci·s kºr 

Szem®lyek k¿lsŖ-belsŖ jellemzŖit gyŤjtj¿k ºssze. P§ld§ul milyen PetŖfi S§ndor? Sz®chenyi Istv§n? 

De szerepbe l®ptetve is folytathatjuk a kºrt: Milyennek l§tta Szendrey J¼lia PetŖfi S§ndort? 

 

Bemeleg²tŖ ®s ismerkedŖ j§t®kok 

 

AlapvetŖen a r§hangol·d§st ®s a fesz¿lts®gold§st seg²tik elŖ a j§t®kok, amelyek hol verb§lis, hol nem-

verb§lis 

Ki vagyok? Mi vagyok? 

Mindenki kap egy tulajdons§got, sz²nt, egy tºrt®nelmi vagy irodalmi szem®lyt. Kºrben vagy szabadon 

s®t§lnak (vagy kettŖs kºrben s®t§lnak) zen®re, amikor a zene elhalkul, meg§llnak ®s k®rdeznek egy-

m§st·l. Megpr·b§lj§k kital§lni, ki vagy mi a m§sik.  

N®v- l§nc 

A bemutatkoz§sn§l a keresztn®v mell® kedvenc kºltŖt, ²r·t, mŤv®szt vagy irodalmi mŤvet, kedvenc 

id®zetet mondanak a gyerekek. 

 

K®tperces ºn®letrajz 

A tanul·knak k®t percben kell magukr·l elmondani, amit szeretn®nek kºzºlni, amit fontosnak tartanak 

megosztani saj§t magukkal kapcsolatban. Ezt p§rban teszik, majd a p§ros m§sik tagja fogja az eg®sz 
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csoportnak bemutatni a m§sikat. A j§t®k a verbalit§s fejleszt®se mellett mem·riafejlesztŖ ®s koncent-

r§ci·s gyakorlat is egyben. 

Szoborj§t®k 

A j§t®k igaz§b·l egy ®lŖk®p, egy- egy helyzet vagy p·z kimerev²t®se, ez§ltal m®lyebben megismer-

hetj¿k a helyzetet, a szereplŖket, a kontextust is jobban tudjuk tov§bb elemezni, besz®lget®sind²t· is 

lehet. 

Gondolatkºvet®s 

A szobor vagy szoborcsoport elk®sz²t®se ut§n kihangos²thatjuk a r®sztvevŖk gondolatait, ez§ltal job-

ban megismerhetj¿k a szereplŖket. a szobor b§rmely tagj§nak v§ll§ra teszi a kez®t a tan§r ®s Ŗ meg-

sz·lalhat, mondhat egy vagy ak§r tºbb mondatot is arr·l, hogyan ®rzi mag§t, mit l§t, vagy l§tott, mit 

gondol. 

 

Kommunik§ci·s j§t®kok 

 

A verb§lis kifejezŖk®szs®g fejleszt®se mellett az egy¿ttmŤkºd®st is fejlesztik az al§bbi j§t®kok. 

F·rum-sz²nh§z 

Egy kisebb csoport elj§tszik egy jelenetet, mikºzben a tºbbiek n®zik azt. Meg§ll²thatj§k a jelenetet ®s 

bekapcsol·dhatnak, alak²thatj§k, form§lhatj§k a tºrt®net menet®t, amely ez§ltal interaktivit§st tesz le-

hetŖv®. 

B²r·s§gi t§rgyal§s 

Egy t®nyleges konfliktus megold§s§ban kell dºntenie a b²r·s§gnak. Tºrt®nelmi esem®nyek is lehetnek 

kiindul·pontjai egy ilyen j§t®knak. Sokf®le szerep kioszthat·: v§dlott, b²r·, v§dl·, v®dŖ, tan¼ké) 

Probl®mamegold· dr§ma 

Sz§mba vessz¿k a dilemm§kat ®s csoportokban megvitatva kºzºsen keress¿k a megold§st is. Pl. 1849-

ben megostromolj§k-e Bud§t? Orsz§ggyŤl®si vita arr·l, hivatalos nyelv legyen-e a magyar? 

Dilemm§k, dºnt®si helyzetek 

Milyen dºnt®si helyzet elŖtt §ll a szereplŖ? Hogyan dºnten®k ®n az adott helyzetben? Irodalmi mŤve-

ket, mes®ket, mond§kat, k¿lºnbºzŖ tºrt®neteket haszn§lhatunk fel kiindul§si alapk®nt. 

Keress¿k egym§st! 

Olyan dolgokat/ fogalmakat/ kifejez®seket/ tŤzet¿nk fel a tanul·k h§t§ra, amelyek egym§ssal ºssze-

f¿ggenek. ĉgy kell egym§sra tal§lni, amelyhez a sz·kincs¿ket ®s a verb§lis kifejezŖk®szs®g¿ket kell 

felhaszn§lni. 

 



 

 

 
 

38 

 
 

Szak®rtŖj§t®k 

Tºbb foglalkoz§s sor§n megval·s²that· j§t®k, ahol a tan§r, mint megb²z·, a szak®rtŖk seg²ts®g®t k®ri. 

A r®sztvevŖk egy k®pzeletbeli c®get vagy v§llalatot hoznak l®tre, amelynek Ŗk a munkat§rsai, szak-

emberei. Itt elsŖsorban a tant§rgyi ismeretek §tad§s§n van a hangs¼ly, a r®sztvevŖknek szorosan egy¿tt 

kell mŤkºdni egym§ssal. Pl.: A r®sztvevŖk egy Nemzeti Park kºrnyezetv®delmi munkat§rsai ®s k¿-

lºnbºzŖ akad§lyokkal, probl®m§kkal szembes¿lnek a munk§juk sor§n, melyeket meg kell oldaniuk 

kºzºsen. 

 

Felhaszn§lt irodalom:  

Eck, J. (2000). Dr§maj§t®k a kºz®piskolai irodalom·r§n Orsz§gos Sz²nh§ztºrt®neti M¼zeum ®s Int®zet 

Eck, J. (2017). Dr§mapedag·gia az iskol§ban - aj§nl· Iskolakult¼ra Vol.27. No. 1-12. DOI: 

10.17543/ISKKULT.2017.1-12.114 

Gabnai, K. (2015). Dr§maj§t®kok Helikon Kiad· 

Pincz®sn®, P. I. (2003). Dr§ma, Pedag·gia, Pszichol·gia Pedellus Kiad· 

Telegdy, B. (2002). Mozaikok, nehezen tisztul· k®ppelé In: Dr§mapedag·giai Magazin Vol.2. No.1. 
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Fothy Csilla: Tan§ri csapat®p²tŖ strat®gi§k egy hibrid 2021-es tan®vre.  

A Zr²nyi Ifj¼s§gi Kºr esete 
 

ĂA cserk®szet ®letrendez®s, st²lus, ®letforma. Eg®szre ir§nyul, nem r®szletre. Nem mi, hanem hogyan... 

Elveit, ide§ljait, gyakorlati programj§t mind m§sokt·l vette: evang®liumb·l, nemzeti m¼ltb·l, gyakor-

lati emberektŖl; a speci§lisan cserk®szi abban van, ahogyan ºsszekºti ®s megval·s²tja Ŗket... A 

cserk®szet, valamennyi mell®k§g§val egy¿tt, l®nyege szerint pedag·giai mozgalom, amely elŖ akar 

k®sz²teni a j· polg§rs§gra.ò 

(S²k S§ndor: F. M. 1934. 1. 1-2. o. ®s F. M. 1935. 8. 141-146. o.) 

 

1. ElŖsz· 

A 2021-es tan®v egy k¿lºn kih²v§s volt arra, hogy az alkalmazkod· k®szs®geket, rugalmass§-

got, valamint az egy¿ttmŤkºdŖ, probl®mamegold· ®s kommunik§ci·s k®szs®geket a mindennapi gya-

korlatban fejlessz¿k.  

Sokoldal¼ egy h®tv®gi magyar iskola vezet®se: egyr®szt a tan§ri csapatot fel®p²teni, t§pl§lni, 

k²s®rni, lelkes²teni, kik®pz®st ny¼jtani, megtanulni egy¿ttmŤkºdni ®s a m§sok gyakorlat§b·l tanulni, 

®s fŖleg ®lvezni! M§sr®szt a csal§dok toborz§s§ra folyamatos kommunik§ci· eszkºzºket kidolgozni, 

®s elkºtelezetts®get el®rni a kºzºss®g®p²t®s jav§ra. A harmadik ®s legfontosabb l§ba a ñh§rom l§b¼ 

sz®knekò maguk a di§kok, a munk§nk c®lja: Ŗket ir§ny²tani, serkenteni ®s a magyars§gszeretet magjait 

¿ltetni, locsolni ®s mellette §llni, am²g kivir§gzik.  

Egy tan®vet tervezni, kidolgozni ®s v®grehajtani csak egy m·don lehets®ges: csapatmunk§val! 

Ez®rt k¿lºn h§l§s vagyok a ZIK vezetºi csapatnak: Tanfel¿gyelŖnknek, Benedek Zsuzsinak, ®s Honfi 

J¼lia Kºzºss®gi Kommunik§ci·s FelelŖsnek. Egy¿tt, h§rman mondunk kºszºnetet a rendk²v¿li ®s lel-

kes tan§ri csapatunknak ®s a tapasztalt elŖtt¿nk dolgoz· ZIK vezetŖs®gi csapatnak. 

 

2. Teoretikus h§tt®r 

Az iskolai elkºtelezetts®g vagy student engagement (Christenson, Reschly y Whyle, 2012) egy 

tºbbdimenzi·s konstrukci·, ami egy teoretikus modell arra, hogy az iskolai siker®lm®nyek vagy ku-

darcok meg®rt®s®hez tal§ljunk v§laszokat. N®gy dimenzi·r·l van sz·: az akad®mikus, a kognit²v,  a 

viselked®si ®s az ®rzelmi elkºtelezetts®g (Miranda Zapata, Lara, Navarro, Saracostti y del Toro, 2018), 

ezek egyenk®nt vagy ºsszefŤzve fellend²tik a tan²tv§nynak a socio - ®rzelmi ®s akad®miai tanul§si 

k®pess®geit. 
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Miranda-Zapata (2018) azzal ®rvel, hogy az ®rzelmi elkºtelezetts®get a tanul· ®rzelmi reakci-

·jak®nt hat§rozz§k meg az oktat§si int®zm®ny ®s az ott foly· tan²t§si munka ir§ny§ban, amelyet az 

iskol§hoz tartoz§s ®rz®se ®s ®rt®kes helyk®nt tekint®se jellemez. Ez ºsztºnzi arra, hogy r®szt vegyen 

®s kitartson az iskolai tev®kenys®gekben, ®rezze mag§t az iskolai kºzºss®g r®sz®nek, ®s az iskol§t 

olyan helynek tekintse, amely felk®sz²ti az ®letre. A viselked®si elkºtelezetts®g az akad®miai ®s t§rsa-

dalmi szf®r§ban val· r®szv®tel gondolat§n alapul. Ez mag§ban foglalja a di§kok interakci·it az osz-

t§lyteremben ®s azon k²v¿l, valamint a tan§rokkal ®s t§rsaikkal szembeni reakci·ikat. A kognit²v el-

kºtelezetts®g mag§ban foglalja a tudatoss§got ®s a hajland·s§got arra, hogy a tanul· erŖfesz²t®seket 

tegyen az ºsszetett ºtletek meg®rt®se, ®s a neh®z k®szs®gek fejleszt®se ®rdek®ben; ez azt jelenti, hogy 

hajland· kognit²v k®szs®geket fektetni az ¼j k®szs®gek elsaj§t²t§s§ba, reflexivit§st a c®lok el®r®se ®r-

dek®ben, az ºnszab§lyoz§si strat®gi§k gyakorlatba ¿ltet®s®t ®s a kih²v§sok elŖnyben r®szes²t®s®t. 

Ezzel a h§tt®rrel egy ®letre sz·l· hovatartoz§si ®rz®st ®s tov§bbk®pz®si egy¿ttmŤkºd®s lehetŖ-

s®g®t t§pl§ljuk az EMESE Kult¼regyes¿letben a Zrinyi Ifj¼s§gi Kºr, a Cserk®szcsapatok ®s a N®p-

t§ncegy¿ttesek kereszt®ny nevel®s®n kereszt¿l.  

 

3. Tan§ri csapat®p²t®si eszkºzºk 

A tan§ri felh²v§sra 2020 december®ben egy google form k®rdŖ²vet osztottunk ki a kºzºss®-

g¿nkben vid®ki ill. k¿lfºldi potenci§lis tan§roknak. Ezzel az anyaggal szervezt¿nk egy virtu§lis ta-

n§ri gyŤl®st, egyeztetni a 2021. hibrid tan®v terv®t.  

A k®rd®sekre, amelyeket feltett¿nk, kºtelezŖ volt felelni a hibrid tan®vi virtu§lis tan§ri gyŤl®s 

elŖtt. 

A k®rd®sek a kºvetkezŖk voltak: 

A. N®v, vezet®kn®v 

B. El®rhetŖs®g: mobil, fi·k c²m 

C. Szakmai k®pes²t®sek 

D. Van tan²t§si tapasztalatod? 

E. Milyen szak(ok)on tan²tott§l (pl: nyelvtan, matek, hittan, k®z¿gyess®g, sport, stb.)? 

F. Tan²tott§l m§r virtu§lis fel¿leteken? 

G. Ha valamikor a ZIK-ben tan²tott§l, jelezd, mikort·l meddig, mit, ®s milyen koroszt§lynak?  

H. A ZIK -ben hogyan szeretn®l tan²tani? 

I. Mit szeretn®l tan²tani? 

J. Melyik koroszt§lynak szeretn®l tan²tani? 

K. Mit javasoln§l a ZIK fejleszt®s®hez? 
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4. K®rdŖ²v eredm®nyei egy csapat®p²t®s jav§ra 

Be szeretn®m mutatni a tan§ri g§rd§nk leg®rdekesebb jellegzetess®geit, valamint azt, hogy mi-

lyen emberi forr§ssal §lltunk neki a 2021. tan®vi projektnek. 

A szakmai k®pzetts®gek a kºvetkezŖk voltak: mŤtŖsnŖ, grafikus, idegenvezetŖ, kºnyvelŖ, mar-

keting, nyugd²jas, pszichopedag·gus, t®rk®p®sz, m®zeskal§cs mester, elektrom®rnºk, vegy®sz, filoz·-

fiatan§r, n®pt§nctan§r, ®p²t®szm®rnºk, nyelvtan§r ®s pedag·gus. Viszont a kºzºs tan²t§si tapasztalat 

csakis a Buenos Airesi magyar kºzºss®gben volt l§tv§nyos. 

A kºzºs c®lunk volt: erŖs²teni a hovatartoz§s tudat§t ®s a felelŖss®gv§llal§si k®pess®get.  

A Tan§ri csapat vegyes koroszt§lya 22 ®s  79 ®v kºzºtt van. 17 tan§rb·l a legtºbb argent²nai 

magyar tan§r ®s vezetŖ, csak 3 tan§r a KŖrºsi Program ºsztºnd²jasa vagy az utols· 10 ®vben v§ndorolt 

ki. Ezek kºz¿l 2020 december®ben virtu§lisan tan²tani csak a t§rsas§g fele tudott.   

Viszont nagy lelkesed®ssel dolgoztunk, alkalmazkodtunk ®s fejlŖdt¿nk, nem feledve azt a kº-

zºs akaratot ®s c®lt, amelyet meg®lt¿nk 2020-ban. 

Addigi tapasztalatinkat nagy ºrºmmel ®s lelkesed®ssel osztottuk meg a most ®p²tendŖ csapat-

tal, hiszen ez az ¼j helyzet sok ¼j feladatot teremtett. A 2021. hibrid tan®v feladatait a sz¿ks®gess®g, 

az adott k®pess®gek ®s a csoport felelŖss®gv§llal§sa alapj§n §llap²tottuk meg.  

Meg kell m®g eml²tenem, hogy szok§s szerint a tan§rok kapntk egy szimbolikus tan§ri d²jat 

(kb. 5 US) ·r§nk®nt, ami a di§kok tand²j§b·l jºn be (kb. 10 US havonta), plusz egy®ni adom§nyokb·l. 

Ezen k²v¿l anyagi elismer®s®rt p§ly§zhatnak a k¿lºnbºzŖ k®pz®si lehetŖs®gekre, amiket a Magyar Kor-

m§ny hirdet meg Magyarorsz§gon. 

 

5. A tan§ri csapat szervez®se, munkafolyamata, kik®pz®se 

 A tan®vet a ZIK mindig egy eg®sz reggeli munkanappal kezdi, m§rcius elej®n. Ezt a hagyo-

m§nyt megtartottuk: k®pz®s j§t®kos form§ban ®s a tan®vi c®lok megbesz®l®se zajlott. Egy virtu§lis 

2020-as tan®v ut§n az volt az elsŖ alkalom a tal§lkoz§sra. 

 Az ®v folyam§n k®t vagy h§rom hetente tartunk tan§ri virtu§lis gyŤl®seket h®tfŖ 19 ·rakor a 

ñtan§ri meetenò, ahol megbesz®lj¿k az esem®nyeket, neh®zs®geket, p§ly§zatokat, kih²v§sokat. Itt min-

denki elmondhatja a v®lem®ny®t, tapasztalatait, gondjait a pedag·giai gyakorlatunk jav²t§sa ®rdek®-

ben. Minden gyŤl®sre k®sz¿l egy napirend, amit elŖre feltºlt¿nk azzal a c®llal, hogy ha valaki szeretne 

valamit megbesz®lni, be²rhassa. 

https://docs.google.com/document/d/1KraYmBfuvQa1VPCyCLoBml24pRgPt96PY57qspQUgpY/edit?usp=sharing
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 Az anyagot mindig feltºltj¿k a tan§ri google classroom-ba: kik®pz®si ºsszefoglal·kat, dolgo-

zatokat. Ennek az a c®lja, hogy ha valaki nem tudott jelen lenni egy gyŤl®sen, vagy konferenci§n, tudja 

kºvetni ®s saj§t ritmus§ban a k®pz®st v®gezni.  

 K®pz®seink egy r®sze Magyarorsz§gon val·sul meg (Balassi program, gyŖri k®pz®s), ezek na-

gyon ºsszehozz§k a csapatot, aki ®ppen utazik. M§sr®szt Benedek Zsuzsi tanfel¿gyelŖnk oszt meg 

hasznos didaktikai tan§csokat virtu§lis gyŤl®seken.  

Ezen k²v¿l ®vek ·ta Micsinai Marika n®ni tart  Nyelv Csiszol· kik®pz®st (szombat d®lben ZIK 

ut§n), amit id®n hibriden szervezt¿k. 

A Tan§ri csapatnak a munkafolyamata ®s kommunik§ci·s form§ja tºbboldal¼. Kºzºs gSuite 

drive fel¿leten dolgozzuk ki a tan§rokkal a projekteket. Mindenki bele²rja az ºtleteit, a kidolgoz§si 

lehetŖs®geket, irodalmi id®zeteket, stb. A tan§ri kar kºzºs drive-j§ban tal§lhat·: az oszt§lykºnyv, ki-

®rt®kel®si besz§mol·k, tan§ri gyŤl®sek, csal§di n®vsor, kºzºs tapasztalatok. Minden tan§rnak megvan 

az emeseargenina.org fi·kja amivel bel®phet a rendszerbe. 

Honfi J¼lia kommunik§ci·s felelŖs §lland· hirdet®seket tart az instagram, facebook ®s web 

oldalunkon. Hab§r a leghat®konyabb eszkºz n§lunk a whatsapp csoport: l®trehoztunk egy vezetŖi, egy 

tan§ri, egy ZIK kºzºss®gi, ®s minden ZIK csoportnak egyet. Itt adunk pontos hirdet®seket a csal§dok-

nak meg gyermekeknek, minden ZIK csoportnak vagy egy whatsapan csoportja a tan§rokkal ®s sz¿-

lŖkkel, vagy gyermekekkel a kamaszkorban, itt folyik tov§bb a tan²t§s. 

 

6. Z§r· gondolat: 

A csapatmunka kih²v§sa egy®ni ®s kºzºss®gi k®szs®geket ig®nyel, ®s ¼gy ®rezz¿k, hogy az ®v 

folyam§n nem csak ºntudatot ®s ºnmegismer®st fejlesztett¿nk a ZIK tan§rok kºzºtt, hanem kreativi-

t§st ®s komplex gondolkod§st is vid§m bar§ti kºrben. KitŤzºtt c®lunk volt, hogy a 2021-es hibrid 

tan®vet sz²nesebb® tegy¿k a kºvetkezŖ eszkºzºkkel: a kºzºs munka fejleszt®se csoportonk®nt, az 

egy¿ttmŤkºd®si hozz§§ll§s a munk§hoz, a seg²tŖk®szs®g a gyermekek ®s tan§rok kºzºtt, ®s az ¼j di§-

kok ®s csal§dok integr§l§sa. Ezt csak a tan§rok csapatmunk§j§val ®s szeretet®vel lehetett el®rni. 

 H§l§s vagyok az emberfeletti munk§®rt, amelyet ebben a hibrid 2021-es tan®vben v®gezte-

tek! Kºszºnºm nektek, Balthaz§r M§rti, Lindquist Pia, Kiss Gabi, Kiss Alexandra, V§g§si Anna, 

BenkŖ Cili, Hamr§k Anna, Blaho Szofi, Szilv§ssy Tam§s, Makkos Monika, Zolyomi Katalin, Meleg 

Ir®n, Gorondi Judith, Honfi Katica, Jeszenszky Zsuzsi, Zah§n® Alexandra, ®s a jobb ®s bal kezem: 

Benedek Zsuzsi ®s Honfi J¼lia. 

 

 



 

 

 
 

43 

 
 

Felhaszn§lt szakirodalom:  

1. Aguerrondo, In®s (2014), ñPlanificaci·n educativa y complejidad. La gesti·n de las reformas 

educativasò (Nevel®si tervez®s, ®s komplexit§s. A nevel®si reformok vezet®seò), en Cadernos 

de Pesquisa, Funda­«o Carlos Chagas, Vol.44, NÁ 153, S«o Paulo, jul/sept. 2014. 

http://dx.doi.org/10.1590/198053142910 

2. Bodn§r, G. (1980). A Magyarorsz§gi cserk®szet tºrt®nete. <La historia del scoutismo en Hun-

gr²a> Garfield N. J.: Hungarian Scouts Association, Inc.   

3. Christenson S.L., Reschly A.L y Whyle C. (2012). Handbook of Research on Student Engage-

ment. New York: Springer Science. 

4. Cserk®szkºnyv I (1969), II (1970), III (1972) A Magyar Cserk®szszºvets®g Kiad§s.  

5. Fothy, Csilla (2020), ñPlan de innovaci·n en tecnolog²a para  entornos de aprendizaje h¼ngaros 

en la Argentina. Acompa¶amiento pedag·gico en la transici·n a la virtualidad durante el 

COVID19. Del Proyecto de mejora del Zrinyi Ifj¼s§gi Kºr al Programa  de articulaci·n Naci-

onal de las entidades magyares.ò (Technol·giai innov§ci·s terv az Argent²nai magyar tanul§si 

tev®kenys®gben. Pedag·gus k²s®ret ®s virtu§lis §t§ll§s COVID19 helyzeten. A Zr²nyi Ifj¼s§gi 

Kºr siker®lm®nye es az Argent²nai Magyar Int®zm®nyek artikul§ci·s terv.) Trabajo Final 

C§tedra de Planeamiento Estrat®gico de Sistemas Educativos. Maestr²a en Administraci·n de 

la Educaci·n, Universidad Torcuato Di Tella. Buenos Aires, Argentina. 

6. Fothy, S. (2010). El valor del conocimiento de las propias ra²ces y su cultura: estudio de una 

casu²stica. Tesis de licenciatura. Buenos Aires: Universidad Cat·lica de Santiago del Estero.  

7. G·mez Caride, E.; Furman, M.; Larsen, M.E. y Weinstein, M. (2020). La vuelta a clases en 

2021: preguntas, lecciones aprendidas y desaf²os para el nuevo a¶o escolar. Documento No 

14. Las preguntas educativas: àqu® sabemos de educaci·n? (Vissza az oktat§sra 2021.be: k®r-

d®sek, tanuls§gok, kih²v§sok egy uj tan®vre). Buenos Aires: CIAESA. Revisi·n: Axel Rivas. 

www.udesa.edu.ar/ciaesa  

8. KMCSSZ, (2016). ñCSOKK - MIK, Cserk®szek okos k®zikºnyve ï Mindig k®zn®lò.(El  Hand-

book scout) K¿lfºldi Magyar Cserk®szszºvets®g 1. ker¿lete, EURčPA. 

9. Lajtav§ryn® Benedek Zsuzsi, (2008) ñBesz®lj¿nk Magyarul, gyerekek 1,2,3ò, ñĉrjunk magya-

rul , tan§ri f¿zetò. Zr²nyi Ifj¼s§gi Kºr, Buenos Aires. Argentina 

10. Lajtav§ryn® Benedek Zsuzsi, (2021) ñA magyar mint idegen nyelv 5-6 ®vesek sz§m§raò. A 

diaszp·r§ban magyar nyelvet tan²t· pedag·gusok online tov§bbk®pz®s®nek programja, GyŖr 

https://szelearning.sze.hu/pluginfile.php/291737/mod_resource/content/3/benedek_su-

sanna.mp4  

http://dx.doi.org/10.1590/198053142910
http://www.udesa.edu.ar/ciaesa
https://szelearning.sze.hu/pluginfile.php/291737/mod_resource/content/3/benedek_susanna.mp4
https://szelearning.sze.hu/pluginfile.php/291737/mod_resource/content/3/benedek_susanna.mp4


 

 

 
 

44 

 
 

11. Lampert, B. ñ¥rºm-b§nat t®rk®p a helyidentit§s ®s kºrnyezettudattos§g erºsit®se ®rdek®benò 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.fokusz.info/File/Marika/lam-

pertb_orom_bant_terkep_jo_(2).pdf  

12. Miranda Zapata Edgardo, Lara Laura, Navarro Juan Jose, Saracostti Maria y De-Toro Gi-

mena. (7 de febrero de 2018). Modelizaci·n del efecto del compromiso escolar sobre la asis-

tencia a clases y el rendimiento escolar. Revista Psicodid§c-

tica.  https://doi.org/10.1016/j.psicod.2018.02.003 

13. N®methy, J. (2002).  South American Youth of Hungarian Descent: Yesterday and Today. 

Mikes International, Hungarian Intellectual Forum. www.federatio.org/mi-

kes_int.html (30/0912019). A¶o II, vol. 1, ISSN 1570-0070. Den Haag, Holland.  

14. N®methy, J. (2003). òSzabads§gom lett a bºrtºnºmò. Az argent²nai magyar emigr§ci· tºrt®-

nete 1948-1968 <Y libertad se torn· mi prisi·n. Historia de la emigraci·n h¼ngara en la Ar-

gentina 1948-1968> Budapest: A Magyar Nyelv ®s Kult¼ra Nemzetkºzi T§rsas§ga.   

15. N®methy, J. (2008). Exiliados h¼ngaros en la Argentina. Formaci·n de una comuni-

dad. Iberoamericana Quinqueeclessiensis, 6, Fischer F., Kozma G. Lilon D., eds. Ponencia 

presentada en el Coloquio internacional ñLa imagen de Hungr²a en Iberoam®rica en el siglo 

XXò. P®cs: Universidad de P®cs. Centro Iberoamericano. Pp. 221-226.  

16. V§s§rhelyi Judith (2010), ñNemzeti Kºrnyezeti Nevel®si strat®giaò. Magyar Nemzet Kºrnye-

zeti Egyes¿let https://docs.go-

ogle.com/viewerng/viewer?url=https://mek.oszk.hu/13400/13463/13463.pdf  

Virtu§lis referenci§k 

1. http://www.colegiosanladislao.com 

2.  www.zrinyikor.blogspot.com,  

3. https://www.instagram.com/zrinyiifjusagikor/ 

4. https://www.facebook.com/search/top?q=zr%C3%ADnyi%20ifj¼s§gi%20kºr 

  

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.fokusz.info/File/Marika/lampertb_orom_bant_terkep_jo_(2).pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.fokusz.info/File/Marika/lampertb_orom_bant_terkep_jo_(2).pdf
https://doi.org/10.1016/j.psicod.2018.02.003
http://www.federatio.org/mikes_int.html
http://www.federatio.org/mikes_int.html
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://mek.oszk.hu/13400/13463/13463.pdf
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://mek.oszk.hu/13400/13463/13463.pdf
http://www.colegiosanladislao.com/
http://www.zrinyikor.blogspot.com/
https://www.instagram.com/zrinyiifjusagikor/
https://www.facebook.com/search/top?q=zr%C3%ADnyi%20ifj%C3%BAs%C3%A1gi%20k%C3%B6r


 

 

 
 

45 

 
 

Kºvecsesn® dr. habil. GŖsi Vikt·ria: A mes®kkel tºrt®nŖ fejlesztŖ tev®kenys®gek 

jelentŖs®ge a pedag·gi§ban 

 
A mes®k jelentŖs®g®t, szerep®t, hat§srendszer®t sz§mos szakember, meseterapeuta, 

pszichol·gus, pedag·gus vizsg§lta, kutatja (Bettelheim 1988; Boldizs§r 2010, 2013, 2016, 2018, 2019; 

K§d§r 2012, 2013, 2014, K§d§r-Kerekes 2017; Nyitrai 2017; Cs·ka 2022).  

A mes®knek nagy szerepe van a mindennapi ®let¿nkben, az oktat§sban, a gy·gy²t§sban. 

Boldizs§r Ildik· szerint Ăaz eg®szs®ges ment§lis fejlŖd®shez nagy sz¿ks®g lenne annak a komplex 

tud§sanyagnak az §tad§s§ra, amely ®vsz§zadokon kereszt¿l folyamatosan megtºrt®nt, azt§n egyszer 

csak megszakadt. Ez az®rt is l®nyeges, mert a mes®k olyan l®tfontoss§g¼ tapasztalatokhoz juttatj§k a 

gyerekeket, fiatalokat, amelyek megkºnny²tik a k¿lsŖ ®s belsŖ vil§gban val· eligazod§sukatò 

(Boldizs§r, 2019, 18 old.). A mese a mes®t hallgat·k sz§m§ra ºrºmforr§s, kºzºss®gi ®lm®ny, a 

fesz¿lts®gold§s, stresszkezel®s, felfriss¿l®s lehetŖs®ge, ami a mesemond· szem®lyis®g®t is gazdag²tja, 

seg²ti a belsŖ harm·ni§j§nak megtal§l§s§ban. ĂA mese gyeng®d, szel²d ter§pi§s m·dszer. Nem v§rja 

el ®s nem k®nyszer²t a kit§rulkoz§sra. B§r a meghallgatott tºrt®net bef®szkeli mag§t a lelk¿nkbe, 

m®gsem provok§lja felt®tlen¿l az azonnali v§ltoztat§st, csak gondolkod§sra k®sztetò (Cs·ka, 2022, 

169. old.). Mint§ul szolg§l sz§munkra, Ŗsi igazs§gokat, ¼tmutat·kat kºzvet²t fel®nk. A k¿lºnbºzŖ 

vizsg§latok azt mutatt§k, hogy azok az 5-6 ®ves gyermekek, akiknek szinte minden nap mes®lnek, 

m§sf®l ®vvel fejlettebbek ®rtelmileg ®s szoci§lisan azokn§l, akiknek nem mes®lnek (Nagy 2017:8) 

Nyitrai Ćgnes kutat§sai igazolj§k, hogy a mes®l®s a szoci§lis kompetencia, a gondolkod§s, az 

anyanyelv spont§n fejlesztŖje. Ezek mellett azt is ki kell emeln¿nk, hogy a kºzºs mes®l®s az egym§sra 

hangol·d§st, a jelenben lev®st, a flow ®lm®ny kialakul§s§t t§mogatja. Nagy J·zsef kutat§saib·l az is 

kider¿l, hogy a gyakorlott olvas·v§ v§l§s felt®tele a kritikus sz·k®szlet (leggyakoribb 5000 sz·) 

ismerete. (Nagy 2006) A mes®k szºvegeiben elŖfordul· sz·fordulatok, kifejez®sek, a 

kisgyermekkort·l megval·sul· folyamatos mes®l®s ennek a sz·k®szletnek a gazdag²t§s§t t§mogatja. 

Term®szetesen az ®letkorokhoz kapcsol·d· mond·k§kkal, ®nekekkel, gyermekj§t®kokkal. Az 

olvas·v§ v§l§s folyamat§ban az is nagy jelentŖs®ggel b²r, hogy sz¿lŖk®nt mes®l¿nk-e a 

gyermekeinknek, ®s ha igen, mennyit. 

A Metamorphoses Meseter§pi§s M·dszer Boldizs§r Ildik· mesekutat·, meseterapeuta §ltal 

ker¿lt kidolgoz§sra. A meseter§pia sor§n abb·l indulunk ki, hogy nincs olyan ®lethelyzet, amelynek 

ne lenne meg a mesebeli p§rja. A mes®kben benne van az a lehetŖs®g, hogy mindazt, ami a vil§gban 

rosszul mŤkºdik, meg tudjuk v§ltoztatni.ò (Boldizs§r, 2019, 23 old.). A mes®k oktat§sban tºrt®nŖ 

felhaszn§l§sa nagyon szerte§gaz·. A tºbbnyire az als· tagozatos oktat·-nevelŖ munk§ban ï a 
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k¿lºnbºzŖ tant§rgyakban integr§ltan megjelenŖ ï n®lk¿lºzhetetlen szerepet betºltŖ mŤfaj azonban 

minden ®letkorban ir§nymutat· lehet. £ppen ¼gy az olvas·i kult¼ra kialak²t§s§ban, mint a 

p§lyav§laszt§sn§l, az elsŖ szerelmekn®l, a kamaszkori ¼tkeres®sben, a kºrnyezeti nevel®sben vagy az 

®rzelmi intelligencia fejleszt®s®ben, tov§bb§ a pedag·guss§ v§l§s folyamat§ban is. Ahogy K§d§r 

Annam§ria fogalmaz: ĂA mes®t hallgat· gyerekben kialakul· belsŖ k®peknek hatalmas jelentŖs®g¿k 

van, mivel ez az ®rzelmi tud§s, a mes®kben k·dolt inform§ci·k, szimb·lumok elrakt§roz·dnak a jobb 

agyf®ltek®ben, ®s k®sŖbb is hozz§f®rhetŖv® v§lnak, mint a legm®lyebb ®letbºlcsess®gek. Ez a tud§s 

erŖforr§sk®nt jelenhet meg a kr²zis- ®s probl®mahelyzetekben is. A n®pmes®k hol volt, hol nem volt 

vil§ga rokon²that· a lelk¿nk legm®ly®n ®lŖ val·s§ggal. A mese a fŖhŖs fejlŖd®si folyamat§t kºveti 

v®gig, egy val·s§gos metamorf·zisnak lehet¿nk tan¼i, ahol a megpr·b§ltat§sok, k¿zdelmek, 

fordulatok hat§s§ra a hŖs teljesen megv§ltozik, kicser®lŖdik, ¼jj§sz¿letikò (K§d§r, 2011, 69. old.).  

Alkot·  - fejlesztŖ mesefoglalkoz§sok az iskol§ban 

Munk§m sor§n lehetŖs®gem van kisiskol§s kort·l fiatal felnŖtt korig foglalkozni a mes®kkel, 

tºrt®netekkel. A foglalkoz§sok, a mes®k seg²ts®g®vel viselked®si mint§kat adunk, a belsŖ erŖt 

aktiviz§ljuk,  kºzºss®gi ®lm®nyt ny¼jtunk. ĂAmikor mes®t mondunk, vagy hallgatunk, a kºzºs kollekt²v 

tudattalan tartalmaink miatt egys®gbe kov§csol·dunk. A tºrt®netek §ltal§ban beszippantj§k a 

hallgat·s§got, mert a tºrt®netalkot§s, a tºrt®netekre val· nyitotts§g, a befogad§s hajland·s§ga 

jellemzŖ az emberi term®szetreò (Cs·ka, 2022, 172old.).  

A foglalkoz§sokon alkalmazott ®rz®kszerveket aktiviz§l·, k®pzelŖerŖt mozg·s²t· m·dszerek 

fejlesztik a kreativit§st, a fant§zi§t, a figyelmet, a koncentr§ci·s k®szs®get. A k¿lºnbºzŖ 

intelligenciater¿letek fejleszt®se mellett, az ®rz®kszervek ®les²t®se, a k®t agyf®lteke ºsszehangol§sa, 

tov§bb§ a mes®k pedag·giai funkci·inak ®rv®nyes²t®se is fontos c®lkitŤz®s.  

1. sz§m¼ §bra: Alkot·-fejlesztŖ mese foglalkoz§sok a tan²t·k®pz®sben a L®leknek idŖ kell 

tant§rgy keretein bel¿l 
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2. §bra: Alkot·-fejlesztŖ mesefoglalkoz§s az Ap§czai iskolakertben 

 

Az alkot· - fejlesztŖ mesefoglalkoz§sok sz§mos nevel®si ter¿leten be®p²thetŖk a nevel®si folyamatba, 

tºbbek kºzºtt a kºrnyezeti nevel®sbe is. A mes®ken kereszt¿l ®rz®keny²thetj¿k a tanul·kat/hallgat·kat, 

t§mogathatjuk, hogy pozit²v ®rzelmekkel kapcsol·djanak az Ŗket kºr¿l vevŖ vil§ghoz, a term®szethez, 

ez§ltal felelŖss®get ®bresztve ºsztºnºzz¿k Ŗket a kºrnyezettudatos magatart§sform§k gyakorl§s§ra (2. 

§bra). 

  Az oszt§lyban elŖfordul· ®lethelyzetekre, a kºzºss®g, a csoport neh®zs®geire is tudunk 

megold§st tal§lni a mes®k nyelv®n. Az al§bbi foglalkoz§s egy 2 oszt§lyos csoportban val·sult meg, 

ahol az oszt§lyfŖnºk k®r®s®re olyan mes®t ®s ennek kapcs§n olyan foglalkoz§st val·s²tottam meg, 

melynek c®lja a kitart§s, a t¿relem erŖs²t®se volt. 
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A mese feldolgoz§s§nak v§zlata 

Korcsoport: M§sodik oszt§lyos gyerekek, 2*45 perc 

A foglalkoz§s c®lja: 

Annak megl§ttat§sa, hogy kitart§ssal, t¿relemmel el®rhetj¿k a c®lunkat, megoldhatjuk a 

feladatainkat. A befektetett munka megt®r¿l.   

V§lasztott mese 

Der®k Jank· ®s a kem®ny keny®r 

A mese j·l szeml®lteti, hogy kitart§sra, t¿relemre van sz¿ks®g, ®s soha nem szabad feladni.   

Feladat A foglalkoz§s menete, 

rendelkez®sre §ll· idŖ 

Sz¿ks®ges eszkºzºk 

Bel®ptet®s a mesei 

t®rbe 

 

 

 

 

 

A gyerekek a mes®be 

¼gy tudnak bel®pni, hogy 

megfejtik a tariszny§ban 

elrejtett tal§l·s 

k®rd®seket. 

Egy tanul· h¼z, 

felolvassa a tal§l·s 

k®rd®st, az oszt§ly 

kºzºsen kital§lja.   

 

 

 

 

 

 

 

Tervezett idŖ: 5 perc 

Tal§l·s k®rd®sek kis cetlikre ²rva:  

A napf®nytŖl nem nagyon f®lnek, 

Csup§n sºt®t ®jben ®lnek. 

Oly vid§mak, ¼gy ragyognak, 

reggel sz®pen elalusznak. (csillag) 

Egyik §ga levegŖbe, m§sik fut a fºldbe, friss 

vizet hoz a vºdºrbe. (k¼t) 

Mikor fekszel, Ŗ is k®l. Egyszer eg®sz, m§skor 

f®l. Nincsen t¿ze, m®gis l§mp§s, A v§ndornak 

szinte §ld§s. (hold) 

Sarka van, de nem cipŖ, 

A haja viszont ehetŖ, 

£s ha m§r megette a jav§t, 

ŕsz¿l §m az ºregap§d. (keny®r) 

MezŖrŖl a csŤrbe viszik, a csŤrben meg kics®-

pelik, k®t kŖ kºzºtt megforgatj§k, v²zzel, s·val 

megdagasztj§k, m®g a tŤznek is kiteszik, j· an-

nak, ki meg®hezik. 

Mi az? (b¼zaszem) 
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Bevezet®s a 

mes®be  

 

 

 

 

Mozg§sos j§t®kok, 

testtudatos²t· j§t®kok:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A mozg§sos gyakorlatok 

ut§n mesej§r· t®rk®pes 

feladatokkal 

hangol·dunk.  

Meset®rk®p:  

Mi ez a k®p?  

Hol l§tod magad 

meseorsz§gban?  

N®zz¿k meg mi van ott 

azon a helyen?  

 

£rz®kszervek ®les²t®se, 

aktiviz§l§sa: A gyerekek 

a meseszŖnyegen 

helyezkednek el, 

k®nyelmesen ®s a 

t®rk®pen megadott helyet 

j§rj§k kºr¿l 

k®pzelet¿kben. 

Csukjad be a szemed. 

K®pzeld elééé 

Mit l§tsz azon a helyen?  

Tapsford²t· 

Taps §tad· 

 

Ezzel l§tok, ezzel is, 

ezzel hallok, ezzel is,  

ezzel ®rzek illatot,  

ezzel mindent bekapok, mindent el is mondha-

tok, 

ezzel fogok,  

ezzel j§rok, 

boldogg§ csak ezzel v§lok. (sz²v) 

 

 

 

A mesej§r· t®rk®p forr§sa: T§trai Vanda,  

www. mesejaro.com 
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Mit hallasz?  

Milyen sz²nek vannak?  

Milyen illatok? 

Tervezett idŖ: 12 perc 

Mesemond§s  

 

MesebevezetŖ formula: 

K®pzelj®tek el, hogy ®n 

ezen a mesebeli t®rk®pen 

pont itt j§rtam a faluban 

®s ott hallottam ezt a 

tºrt®netetéé. 

8 -10 perc 

£lŖszavas 

A mese forr§sa: 

https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/

2020-

07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf  

 

Mes®hez 

kapcsol·d· 

k®rd®sek (®rzelmi 

be§ll²t·d§s, 

azonosul§s) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A mes®t kºvetŖ 

j§t®kok vagy 

szem®lyre szabott 

 

Mutass§l r§ arra a 

figur§ra, amelyik azt 

mutatja, amilyen 

®rzelmet kiv§ltott belŖled 

a mese.  

 

A k®pekrŖl ®s a gyerekek 

®rzelmeirŖl besz®lget¿nk.  

 

Milyen volt ez a Der®k 

Jank·?  

 

Mi az a tulajdons§ga, ami 

Neked is j·l jºnne?  

 

Te mit tenn®l a 

v§ndortariszny§dba?  

 

Mire lenne sz¿ks®ged?  

 

 

Eszkºzºk:  

  

A 6-7 f®nym§solt sz²nes lap, rajta ®rzelmekkel 

(ºrºm, b§nat, f®lelem, harag, nyugalom, 

csod§lkoz§séé) 

 

 

 

Csillagkºzi utaz§s 

Ragaszt·szalaggal ragasszunk a padl·ra k¿lºn-

bºzŖ m®retŤ ®s sz²nŤ csillagform§kat kicsit na-

gyobb m®retben. A gyermek v§lassza ki a neki 

legjobban tetszŖt. Innen indul a j§t®k. Mi 

mondjuk neki, hogy melyikhez kell eljutnia, 

https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf
https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf
https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf


 

 

 
 

51 

 
 

pr·b§k, kapcsol·d· 

tev®kenys®gek 

 

Volt ïe olyan helyzet 

mikor tºbb kitart§sra, 

t¿relemre lett volna 

sz¿ks®ged? é. 

 

 

Tegy¿k pr·b§ra 

magunkat!  

 

Merj¿k ki a csillagokat!  

¿gyess®gi j§t®k 

10-12 perc 

k¿lºnbºzŖ mozg§sform§kkal. P®ld§ul: Ugr§lj 

el a legkisebb piros csillaghoz! P·kj§r§ssal 

menj a zºld csillaghoz! £s ²gy tov§bb.  

 

 

Merj¿k ki a csillagokat!  

vºdºr, kis csillagocsk§k, a mereget®shez 

haszn§lhat· eszkºzºk 

Alkot§s, 

bark§csol§s 

 

Tarisznya k®sz²t®se 

¼jrahasznos²tott 

kartonb·l, ®s annak 

d²sz²t®se 

  

45 perc 

 

 

Kil®p®s a mes®bŖl Var§zstarisznya 

felhelyez®se, ¼tnak 

indul§s mond·k§val, 

®nekl®ssel 

Mit viszel haza a 

tariszny§dba a mes®bŖl? 

?  

 

Gyalog ¼t, gyalog ¼t, Kanyarog a poros ¼t, 

felfel®, felfel®, (ny¼jt·zkodva) 

Lefel®, lefel® (guggol§sba) 

 

Felhaszn§l eszkºzºk, irodalmak:  

Mesej§r· t®rk®p T§trai Vanda ï www.mesejaro.com 

Szimat k§rtya - https://kimondhato.hu/szimat/ 

Der®k Jank· ®s a kem®ny keny®r- https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-

07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf 

https://pompasnapok.hu/  

 

 

 

http://www.mesejaro.com/
https://kimondhato.hu/szimat/
https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf
https://hagyomanyokhaza.hu/sites/default/files/2020-07/Der%C3%A9k%20Jank%C3%B3....pdf
https://pompasnapok.hu/
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Projektpedag·gia a h®tkºznapokban, az als· tagozaton  

M§ty§s kir§ly kora 

Szerkesztette: N®meth Andrea tan²t·, dr§mapedag·gus 
 

Tartalom:  

1. Dr§mapedag·giai m·dszerek 

2. £lm®nypedag·giai j§t®kok 

3. Boldogs§g·ra m·dszertani ºtletek 

4. A Kolozsv§ri b²r· ï n®pmonda 

5. Feladatsor a mond§hoz  

6. Projekt ®rt®kelŖlap 

7. črav§zlat a mond§hoz 

8. Felhaszn§lt irodalom 

 

1. Dr§mapedag·giai m·dszerek: 

 

A gyakorlat 

neve 

Alkalmaz§sa tan·r§n Le²r§sa 

1. Szoborj§t®k 

 

R§hangol§s, m®ly²t®s A kijelºlt t®m§hoz szobrot k®sz²t¿nk saj§t test¿nk-

bŖl, vagy t§rsunk az anyag, s mi vagyunk a szobr§-

szok. Az elk®sz¿lt alkot§soknak c²met adhatunk. 

Elemezz¿ké 

2. Ćll·k®p 

 

Đj ismeret feldolgoz§sa Kiscsoportban dolgozunk. A r®sztvevŖk a saj§t tes-

t¿kbŖl hoznak l®tre egy k®pet, az adott pillanat tisz-

t§z§sa ®rdek®ben. 

Megjelen²thetŖ szem®ly, §llat, t§rgy, nºv®ny... 

3. K®pal§²r§s Đj ismeret feldolgoz§sa, 

m®ly²t®s 

A vizu§lisan bemutatott tartalmakhoz jelmondatok, 

c²mek kital§l§sa. 

4. Gondolatkº-

vet®s 

 

Đj ismeret feldolgoz§sa, 

m®ly²t®s, reflekt§l§s 

A szerepben dolgoz· r®sztvevŖk egy®ni gondolatait, 

reakci·it teszi lehetŖv®. Reflekt§lhat a cselekv®sre. 

L§that·v§ v§lik a szereplŖk gondolata ®s a hallhat· 

dial·gus kºzºtti kontraszt. 
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5. Tabl·  

 

Đj ismeret feldolgoz§sa, 

rendszerez®s 

Rºvid idŖn bel¿l, a j§t®kvezetŖ §ltal adott t®m§ra az 

eg®sz csoport csoportos tabl·t, azaz §ll·k®pet k®-

sz²t. Nincs m·d szºveges megbesz®l®sre. Eg®sz 

csoportos egy¿ttmŤkºd®st k²v§n· j§t®k. 

6. M²mes j§t®k 

 

Gyakorl§s, rendszerez®s, 

m®ly²t®s 

Ez a tev®kenys®g a mozdulatokat, a cselekv®st he-

lyezi elŖt®rbe. Az elj§r§s a viselked®s demonstr§l§-

s§ra ºsztºnºz. 

7. Jelenet/ dra-

matiz§l§s 

Gyakorl§s, rendszerez®s, 

m®ly²t®s 

Szerepekbe b¼jva a szitu§ci·t megjelen²tj¿k. 

8. Szerep a falon 

 

Đj ismeret feldolgoz§sa, 

m®ly²t®s 

A j§t®k szempontj§b·l fontos szereplŖt jellemezz¿k 

egy falra/t§bl§ra erŖs²tett rajz vagy k®p form§j§ban. 

Kºzºs alkot§s! 

9. Narr§ci· 

 

Đj ismeret feldolgoz§sa A tan§r (lehet a csoport egyik tagja is) az egyes ese-

m®nyek kºzºtt kapcsolatot teremt kºzl®ssel az®rt, 

hogy tov§bb mozd²tsa az esem®nyeket, fesz¿lts®get 

teremthet. 

10. Napl·k, le-

velek, ¼js§gok, 

¿zenetek 

M®ly²t®s, reflekt§l§s Szerepben vagy szerepen k²v¿l is haszn§lhatjuk. A 

tan§r is beviheti a dr§m§ba. 

11. Telefon 

 

M®ly²t®s Lehet a p§rok kºzºtt zajl· k®tir§ny¼ kommunik§-

ci·, de lehet egyir§ny¼ is, ahol a csoport csak az 

egyik szereplŖt hallja. pl. ¼j inform§ci·kat kºzºlhet 

²gy a tan§r. 

12. Pletyka / 

V®letlen¿l meg-

hallott besz®lge-

t®s 

M®ly²t®s A besz®lget®sek fesz¿lts®get teremthetnek, vagy to-

v§bbi inform§ci·kkal szolg§lhatnak a szitu§ci·hoz. 

13. Forr· sz®k 

 

M®ly²t®s A csoport tagjai szerepek felv®tele n®lk¿l dolgoz-

nak. K®rd®seket tehetnek fel, interj¼t k®sz²thetnek a 

j§t®k szerepben l®vŖ r®sztvevŖj®vel. Improviz§ci·. 

A k®rdezettek mentes¿lhetnek a v§laszad§s al·l, 

avagy form§lisan is szembe ker¿lhetnek a k®rde-

zŖkkel. 
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2. £lm®nypedag·giai j§t®kok 

 

Testnevel®s ·r§n val·s²tottam meg a gyakorlatokat. Az alap j§t®kokhoz kerettºrt®netet tal§ltam 

ki.  

a, A csapatoknak M§ty§s kir§ly v§r§t kellett fel®p²tenie.  (Poh§rpiramis) 

b, A csapatoknak kir§lly§ kellett koron§zniuk M§ty§st. (Koron§z§s) 

c, M§ty§s udvaroncai vagyunk. A k§rty§k benn¿nket k®pviselnek. A kir§ly ¿nnep®lyes bevonul§s§ra 

kell felsorakoznia az eg®sz udvarnak a lehetŖ leggyorsabban. (K§rtyalerak§s) 

 

a, Poh§rpiramis 

b, Koron§z§s 

J§t®kidŖ: A j§t®k c®lja: 

15-50 perc Az egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g ®s a probl®mamegold· gondolkod§s 

 

 

fejleszt®se. 

J§t®kidŖ: A j§t®k c®lja: 

15-50 perc Az egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g ®s a probl®mamegold· gondolkod§s 

 

R®sztvevŖk 

fejleszt®se. 

5-20 fŖ 
A j§t®k menete: 

Helyig®ny: V§gjuk a madzagokat kb. 60-90 cm-esre, ®s mindegyiket kºss¿k r§ 

nagyobb t®r egy-egy gumira. A poharakat ford²tsuk lefel® az asztalon. A csapatok 

sz¿ks®ges feladata egy piramis fel®p²t®se a pap²rpoharakb·l. A poharakhoz 

£letkor: nem ®rhetnek hozz§ k®zzel, m®g akkor sem, ha az leesik a fºldre. 

8 ®v fºlºtt Mindenki csak egy madzagot foghat. 

 

Kell®kig®ny: 

A j§t®k lez§r§sa: 

 

madzag, pap²r-  Van-e olyan k®szs®g, amelyet a csapatmunk§n§l haszn§lt§l? 

poharak, gumi ¶ Ki mit tett az egy¿ttmŤkºd®s ®rdek®ben? 
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R®sztvevŖk 

5-20 fŖ 
A j§t®k menete: 

Helyig®ny: V§gjuk a madzagokat kb. 60-90 cm-esre, ®s mindegyiket kºss¿k r§  

nagyobb t®r a frizbire. Jelºlj¿nk ki egy akad§lyp§ly§t. Egy sz®kre ¿ltess¿nk egy tanul·t,  

Ŗ lesz a kir§ly.  A frizbit tegy¿k a fºldre, kºzep®be egy labd§t. A csapatok 

sz¿ks®ges feladata v®gig vinni az akad§lyp§ly§n a frizbit a Ăkoron§tò, ¼gy, hogy nem  

esik le a labda. V®g¿l meg kell koron§zni a kir§lyt. azaz  a  sz®ken ¿lŖ 

 tanul· fej®re kell helyezni. 

£letkor:  

8 ®v fºlºtt Mindenki csak egy madzagot foghat. 

 

Kell®kig®ny: 

frizbi, labda, ma-

dzag 

 

 

A j§t®k lez§r§sa: 

 

-  Van-e olyan k®szs®g, amelyet a csapatmunk§n§l haszn§lt§l? 

 ¶ Ki mit tett az egy¿ttmŤkºd®s ®rdek®ben? 

 

 

c, K§rtyalerak§s 

A j§t®k c®lja: J§t®kidŖ:  

A probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se.      40-50 perc  

A j§t®k menete: R®sztvevŖk:  

Alak²tsunk n®gy 5-6 fŖs csoportot, amelyek egym§st·l t®rben is  5 fŖ fºlºtt  

elk¿lºn¿lnek. A k§rtyadobozt helyezz¿k el a csoportok kºzºtt, Helyig®ny:  

kºz®pen. Minden csoport kap 13 k§rty§t. Az a feladatuk, hogy nagyobb t®r 

 

 

kirakj§k 4 ir§nyban a 4 form§t, az §szt·l a kir§lyig. sz¿ks®ges  

Szab§lyok: £letkor:  

 Minden egym§s ut§n kºvetkezŖ k§rtya hozz§®r a m§sikhoz. 8 ®v fºlºtt  

 A k§rty§kat csak egym§s ut§n lehet lerakni (am²g nincs lerakva a k§r· d§ma,  

nem rakhatj§k le a k§r· kir§lyt. 

Kell®kig®ny: 

1 pakli k§rtya, 
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 A csoportok kºzºtt nem lehet k§rty§t cser®lni. 

 

 

stopper·ra 

 

 

 

Az elsŖ lerak§s elŖtt a csoportok kapnak 3 percet a feladat megtervez®s®re. Ezt kºvetŖen a j§t®kve-

zetŖ jelz®s®re megn®zik a k§rty§jukat, ®s lerakj§k a sorokat, kºzben a j§t®kvezetŖ m®ri az idŖt. Ami-

kor a j§t®kot ¼jra j§tsszuk, keverj¿k meg a paklit, osszuk ki a lapokat, majd a j§t®kosok ¼jabb 2 per-

cet kapnak a tervez®sre. A kºvetkezŖ kºr elŖtt pedig ¼jabb 1 percet.  

 

A moder§tor speci§lis feladatai: Tartsuk fejben, hogy a j§t®kosok megbesz®lhetik egym§ssal a ter-

vet, ®s elmozdulhatnak a hely¿krŖl! 

A j§t®k ®rt®kel®se: 

 Milyen strat®gi§t §ll²tott fel a csoport? 

 Hogyan hatott az idŖ a teljes²tm®nyre? 

 

 

3. Boldogs§g·ra m·dszertani ºtletek 

 

a, Irkafirka  

A gyakorlat c®lja: relax§ci· 

A j§t®k menete: 

A gyerekek ¿res feh®r lapot kapnak. A padon elhelyezik maguk elŖtt. Zs²rkr®t§t, sz²nes ceruz§t vesz-

nek a k®zbe. Szem¿ket behunyva, a sz²nest a lapra helyezve elkezdenek ºsszevissza firk§lgatni, arra 

tºrekedve, hogy a lapr·l ne cs¼sszon le a ceruza. 

A tan§r azt mondja:  
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ĂRajzoljatok irkafirk§t kedvetek szerinté..irkafirkaé.ºsszevisszaé.szabad jobbra, szabad 

balraé.szabad nekem ºsszevisszaò £s k®ri  a gyerekeket, hogy mondogass§k ezt magukban. 

Legal§bb egy percig folyj®k az Ăirkafirkaò, ²gy a laz²t· hat§s kibontakozik. 

 

b, Labirintus  

A j§t®k c®lja:  

Az egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g ®s a probl®mamegold· gondolkod§s fejleszt®se. 

A j§t®k menete: 

A gyerekek p§rokat alkotnak, egym§s mell® ¿lnek.  Egyik¿k szeme legyen bekºtve, n§la legyen a 

ceruza. Neki kell §tjutnia  a labirintuson.  A p§r Ăl§t·ò tagja adja az instrukci·kat. Majd szerepcsere. 

 

£rdemes besz®lni az egy¿ttmŤkºd®s neh®zs®geirŖl, a feladat tanuls§g§r·l. 
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